RAPORT Z WYKONANIA

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII ZA 2025 ROK




1. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2025 realizowany byl na podstawie:

e ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

e ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
s Uchwaly Rady Gminy Dobrzyniewo Duze Nr X1/84/25 z dnia 20 stycznia 2025.
2. Glowne cele programu

1. Zmniejszenie skali problemdéw uzaleznien na terenie gminy.

2. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;j.

3. Prowadzenie dzialalnosei profilaktycznej, edukacyjnej i informacyjnej.

4. Wspieranie instytucji i organizacji dzialajgcych na rzecz przeciwdzialania
uzaleznieniom.

5. Ograniczanie dost¢pnosci alkoholu dla nieletnich.
3. Realizacja dzialan w 2025 roku
3.1. Dzialalnos¢ profilaktyczna i edukacyjna
W ramach programu zrealizowano szereg dziatan profilaktycznych:

» Sfinansowanie rekomendowanego programu profilaktycznego - DEBATA majgcemu na celu
opéznienie inicjacji alkoholowej miodziezy w Zespole Szkolno - Przedszkolnym w
Dobrzyniewie Duzym. W warsztatach wziglo udzial ok 155 uczniéw. — kwota dofinansowania
2400z1.

« Autorski program profilaktyczny ,,NOE” dla mlodziezy szkoél podstawowych realizowany w
Szkole Podstawowej w Pogorzatkach. kwota dofinansowania 1500z,

« Sfinansowanie zaj¢é profilaktycznych dla uczniow szkoly podstawowej w Pogorzatkach;
»~Rola emocji — rozpoznawanie i poznawanie sposoboéw roztadowania trudnych emocji” — 76
ucznidéw kwota dofinansowania 1200z1.

» Warsztaty profilaktyczne w ZSP w Nowym Aleksandrowie - kwota dofinansowania 2400z1.

* Program profilaktyczny ,Hej tu jestem” w ZSP w Fastach — 117 ucznidéw. kwota
dofinansowania 2925 zi.

3.2. Pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

¢ Kontynuacja dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego dziatajacego przy Urzedzie Gminy
w Dobrzyniewie Duzym.



W ramach przeciwdzialania problemom alkoholowym, narkotykowym oraz 0séb dotknigtych
przemoca w roku 2025 kontynuowana byta dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego mieszczacego
si¢ w Dobrzyniewie Duzym przy Urzgdzie Gminy, w ktorym dyzury pehil psycholog
specjalista psychoterapii uzaleznien Pan Robert Cwikowski. Razem odbyto si¢ 66 godzin
dyzuru terapeuty, z konsultacji terapeutycznych i psychologicznych skorzystato 66 0sob ( 22
osoby z problemem uzaleznien, 14 0s6b z problemem wspdluzaleznienia, 9 0s6b doznajacych
przemocy domowej, 11 oséb zmagajacych si¢ z trudnoéciami wychowawczymi, 10 oséb z
regulacjg emocji). W 2025r. zauwazalny jest wzrost osob potrzebujgcych pomocy
terapeutycznej. Zasadne jest zatem dalsze kontynuowanie dziatalnosei punktu konsultacyjnego.

3.3. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Skiad Gminne} Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w 2025r. powolanej
zarzgdzeniem Wojta nr OR.120.8.2024 z dnia 19.01.2024r.;

Polinska Anna — przewodniczaca komisji
Ewa Wyszynska — czlonek koms;ji

Ks. Aleksander Dobrofiski - cztonek komisji
Katarzyna Koztowska - czlonek komisji
Agata Gromak - czlonek komisji

Adam Bartnicki - czionek komisji

Wiestawa Wojtkielewicz - czlonek komis;ji
8. Daniel Tofito- cztonek komisji

ol U L L

W 2025r. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Dobrzyniewie
Duzym odbyla 11 posiedzen. W 2025 roku wplyngto 12 wnioskoéw o objecie postepowaniem
osob naduzywajgcych alkoholu. Wnioski do GKRPA ztozyli:

. rodziny os6b naduzywanych alkoholu - 10 wnioskow
. Prokuratura Rejonowa w Bialymstoku - 1 wniosek
. Zespdt Interdyscyplinarny - 1 wniosek

W zainteresowaniu GKRPA przez caly rok pozostawalo 15 osob. W 2025r. GKRPA ztozyla 4
wnioski do Sadu Rejonowego w Bialymstoku o wszczgcie postgpowania w sprawie
zastosowania obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. 3 osoby podjely samodzielnie
dobrowolne leczenie odwykowe. GKRPA przed skierowaniem wniosku do Sadu kieruje na
badanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu do bieglych sgdowych w celu wydania opinii;
do bieglej sadowej z zakresu psychologii oraz bieglej sadowej z zakresu psychiatrii i
uzaleznienia od alkoholu, z ktérymi Gmina Dobrzyniewo Duze ma zawarte umowy zlecenie.

Ponadto w 2025r. GKRPA przeprowadzita kontrole 12 punktéw sprzedazy alkoholu. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. W punktach sprzedazy alkohole
sprzedawano na wyodrebnionych stoiskach, na podstawie zezwolenn wydanych przez Urzad
Gminy Dobrzyniewo Duze. Oplaty za korzystanie z wydanych zezwolen wniesione zostaly w
terminie. Przedsigbiorcy dysponowali tytulem prawnym do zajmowanego lokalu. W sklepach
umieszczone byly informacje o szkodliwosci alkoholu oraz innych zakazach. W placéwkach
przestrzegany byl ustawowy zakaz reklamowania i promocji napojoéw alkoholowych.

Wydatki na artykuly biurowe niezb¢dne do obstugi administracyjnej GKRPA — 2320,71z4.



Wynagrodzenie terapeuty uzaleznien — 14000 zi.

Umowy zlecenia { biegle sadowe, Przewodniczaca, opiekunowie podczas ,,Otwartej szkoly™)
— 2043778 =1,

Diety czlonkéw GKRPA — 17600z1.

Oplata za zlozenie wniosku do sadu o zobowigzanie — 800z1. ( 400z1. za sprawy z 2024r. i 400z1.
za sprawy z 2025r.

Oplaty za wydanie opinii przez bieglego w przedmiocie stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu
i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego wskazane przez Sad— 2102,88zl.

3.4. Przeciwdzialanie narkomanii

s przeprowadzono dzialania profilaktyczne w szkolach
e wspolpracowano z Policjg oraz placowkami o$wiatowymi.

3.5. Wspoélpraca z instytucjami
Program realizowany byl we wspotpracy z:
o Zespol Interdyscyplinarny

Przedstawiciele GKRPA wchodza w sklad grup diagnostyczno — pomocowych. W 2025r.
odbylo si¢ 14 spotkan grup diagnostyczno — pomocowych z udzialem przedstawiciela
GKRPA. Przedstawiciele GKRPA w 2025r. nie wszezynali procedury ,,Niebieskie Karty™.

e szkotami i przedszkolami,

o o$rodkiem pomocy spotecznej,
¢ Policja,

¢ placowkami ochrony zdrowia

3.6. Edukacja kadr

» Szkolenie terenowe sprzedawcéw alkoholu wraz z badaniem - zakup kontrolowany

» Tajemniczy Klient." Liczba skontrolowanych i1 przeszklonych punktow sprzedazy alkoholu:
13. Szkolenie mialo na celu podniesienie wiedzy sprzedawcow, ktdrzy posiadajg pozwolenie
na sprzedaz alkoholu aby ograniczy¢ sprzedaz alkoholu nieletnim, nietrzezwym i pod zastaw
oraz wskaza¢ sankcje jaki grozg za sprzedaz alkoholu w ww. przypadkach.

* Szkolenie Wydatkowanie $rodkéw w ramach Gminnych Programéw Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii” w
ktorym wzieto udziat 12 0s6b — koszt 2990 =1,

* Szkolenie terenowe sprzedawcow napojow alkoholowych ,, Tajemniczy klient” — koszt
1440z1.

» Szkolenie Rady Pedagogicznej Szkoty Podstawowej w Obrubnikach ,,Szkolna
interwencja w zakresie narkomanii” — koszt 1500z1.



+ Szkolenie 2 czlonkow GKRPA z kontroli punktow sprzedazy alkoholu — koszt 998 z4.

3.7 Dzialania edukacyjne i profilaktyczne realizowane podczas imprez i spotkan
integracyjnych:

e Wydarzenia kulturalne, festyny i imprezy lokalne;

- Choinka solectwa Kozince, w ktorej wziclo udzial ok. 20 dzeci - 1000 :zi
dofinansowania GKRPA

- Wycieczka UKS Okami do Rybna — /000 zi. dofinansowania GKRPA

- Festyn polaczony z biegami rodzin ,,Wielkanocne Pogorzatki” — 5528,69 zI. dofinansowania
GKRPA

- VI Gminne biegi przetajowe organizowane przez Szkole Podstawowa w Pogorzatkach — 500
zl. dofinansowania GKRPA

- Festyn rodzinny w Zespole Szkolno -Przedszkolnym w Dobrzyniewie Duzym — 2994,17 zt.
dofinansowania GKRPA

- Festyn rodzinny w ZSP w Nowym Aleksandrowie — 2484,88zL. dofinansowania GKRPA

- Festyn Medyczny w Kozincach — 4200 zI. dofinansowania GKRPA

- Dzien Sportu — ZSP w Dobrzyniewie Duzym — 972,56z}, dofinansowania GKRPA

- Dzien dziecka i sportu w ZSP w Nowym Aleksandrowie — 1500z1. dofinansowania GKRPA

- Rodzinny turniej tenisa stolowego organizowanego przez UKS Fasty — 2000z
dofinansowania GKRPA

- Festyn rodzinny organizowany przez solectwo w Dobrzyniewie Duzym - 2000z
dofinansowania GKRPA

- Piknik rodzinny organizowany przez Parafie $w. Franciszka z Asyzu - [684,54z1
dofinansowania GKRPA

- Swieto Jesieni w szkole podstawowej w Pogorzatkach — 1195,91z1 dofinansowania GKRPA
- Kiermasz $wigteczny organizowany przez GCK - 5000z4 dofinansowania GKRPA

Ww. wydarzenia mialy na celu zintegrowaé spotecznosé lokalna, wzmocnié wigzy rodzinne
poprzez wskazanie alternatywnych form spedzania wspélnego czasu bez stosowania uzywek.,
Na festynach mozna bylo skorzystaé z alkogogli i sprawdzi¢ co dzigje si¢ z czlowiekiem po
spozyciu alkoholu. Na festynach organizowano konkursy profilaktyczne oraz rozdawano
ulotki profilaktyczne.

e Polkolonie z elementami profilaktyki;

- Pdlkolonie zimowe oraz letnie organizowane przez GCK — 1862z1. dofinansowania GKRPA

- Otwarta szkota w ZSP Nowym Aleksandrowie — 5299, 29z¢ dofinansowania GKRPA



- Oboz strazacki -— miodziezowe OSP w Dobrzyniewie Duzym —~ 5000z¢. dofinansowania
GKRPA

Podczas potkolonii zostalo zorganizowane spotkanie dotyczgce profilaktyki uzaleznien z
terapeuta uzaleznien, psychologiem. W trakcie zaje¢ dzieci mlodziez miata okazje zobaczyé
swiat po zazyciu substancji psychoaktywnych przez uzycie narkogoogli i alkogoogh.

Podczas potkolonii poruszana byla tematyka zwigzana z uzaleznieniami behawioralnymi, ale
rowniez eksperymentami z uzywkami, ktére moga wplyna¢ na dobrostan psychiczny, zdrowie,
sytuacje towarzyska, rodzinna i prawna, oraz jak wypocza¢ 1 rozsadnie zarzadza¢ czasem, jak
radzi¢ sobie z trudnymi emocjami (stres, nowe sytuacje, presja spoleczna, tgsknota — regulacja
emocji), oraz jak dba¢ o wlasne bezpieczenstwo i ksztaltowaé asertywna postawe w stosunku
do rowiesnikow, czy nieznajomych.

s Rekolekcje Trzezwosciowe organizowane przez Parafi¢ Rzymsko — katolicka w
Kozincach — koszt 2700z

W rekolekcjach braly udziat osoby z problemem alkoholowym z terenu gminy Dobrzyniewo
Duze oraz rodziny w ktorych wystepuje problem alkoholowy.

3.8. Materialy profilaktyczne

Broszury i ulotki profilaktyczne dotyczace skutkow naduzywania alkoholu, przemocy
domowej, poradnik dla sprzedawcow alkoholu, a takze wykaz placéwek gdzie mozna uzyskaé
wsparcie przekazano do wykorzystania w szkolach, GOPS, Punkcie konsultacyjnym oraz
sprzedawcom sklepow na terenie gminy Dobrzyniewo Duze, a takze rozdawano podczas
festyndw i spotkan integracyjnych organizowanych na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze.

3.9. Przeprowadzenie diagnozy probleméw spolecznych Gminy Dobrzyniewo Duze.

W 2025r. posréd mieszkancow Gminy Dobrzyniewo Duze przeprowadzono badania celem
opracowania diagnozy probleméw spotecznych. Glownym celem diagnozy problemow
spolecznych w gminie Dobrzyniewo Duze jest identyfikacja, analiza i ocena skali negatywnych
zjawisk spolecznych wystepujacych na jej terenie. Diagnoza ta stanowi podstawe do
opracowania strategii rozwiazywania tych probleméw oraz planowania dziatan
profilaktycznych i pomocowych, w tym w zakresie uzaleznien (alkohol, nikotyna, narkotyki,
uzaleznienia behawioralne} oraz przemocy w rodzinie. W/w dokument jest podstawowym
kluczowym dokumentem podczas tworzenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Sporzadzenie dokumentu diagnozy probleméw spolecznych w Gminie Dobrzyniewo Duze
wraz z opracowaniem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych — koszt 4900z1,



4. Wydatkowanie $rodkéw finansowych

Laczna wysokos¢ srodkow finansowych uzyskanych przez gmine z tytutu rocznych
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, oraz zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych wydanych przedsiebiorcom, ktérych dzialalnoéé polega na
dostarczeniu zywnosci na imprezy zamkniete organizowane w czasie i miejscu wyznaczonym
przez klienta, w oparciu o zawarta z nim umowe, a takze jednorazowych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w 2025 r. wyniosta 112.070,77 zi.

Laczna wysokos¢ srodkow finansowych uzyskanych w 2025r, przez gmine z tytulu
oplat w czgsci, o ktérej mowa w art. 92 ust. 11, oraz dodatkowej oplaty, o ktérej mowa w art.
92 ust. 21 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (od sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml ,,matpkowe™) wyniosta 20016,41 zi.

Wysokos¢ $rodkow finansowych zaplanowanych w budzecie gminy na realizacje
gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w roku 20251 wyniosta 184035,00 zi.

Wysokos¢ Srodkow finansowych wykorzystanych w ramach gminnego programu
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii
w roku 2025r. wyniosta 127180,52 z1.

Powyzsze srodki wydatkowano;

Zwalczanie narkomanii — 6043zt
Wynagrodzenia bezosobowe — 39657,78zt
Skiadki na ubezpieczenie spoteczne — 692,97zt
Sktadki na fundusz pracy — 51,21zt

Zakup materiatdéw i wyposazenia- 21460,69z}
Koszty postgpowania sadowego — 2902,88
Szkolenia pracownikow — 998zt

Eacznie; 127.180,52z1.

5. Efekty realizacji programu

e wzrost swiadomosci mieszkancow w zakresie zagrozen uzaleznieniami,

e zwigkszenie liczby 0sob korzystajacych z pomocy specjalistycznej,

e poprawa wspolpracy miedzy instytucjami,

e ograniczenie przypadkow sprzedazy alkoholu nieletnim (na podstawie kontroli).

6.Whnioski i rekomendacje na kolejny rok
1. Kontynuacja dziatan profilaktycznych w szkotlach.
2. Zwigkszenie dostepnoscei terapii dla 0sob uzaleznionych.

3. Rozszerzenie oferty wsparcia dla rodzin.



5. Wprowadzenie nowych programéw dotyczacych uzaleznien behawioralnych (np. od
internetu).

7. Podsumowanie

Realizacja programu w 2025 roku przyczynita si¢ do ograniczenia negatywnych skutkow
uzaleznien oraz poprawy dostepnosci pomocy dla mieszkancow gminy. Dziatania bgda
kontynuowane i rozwijane w kolejnych latach.

WO INY

mgr Wojc CWoulski

Sporzadzita: przewodniczaca GKRPA mgr Anna Polifiska

L
mgr Amia Polinska



