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1. WSTEP

Przemoc domowa jest jednym z najpowazniejszych zagrozen spolecznych wymagajacych
systemowego 1 skoordynowanego dziatania. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze na lata
2024-2028 stanowi kompleksowa odpowiedz na potrzeb¢ ochrony mieszkaicéw Gminy
Dobrzyniewo Duze przed przemocg oraz wsparcia 0sob dotknigtych tym zjawiskiem.

Rok 2025 ponownie byl okresem intensywnych dziatan ukierunkowanych na
przeciwdziatanie przemocy, ochrong jej ofiar oraz edukacje spoleczng w zakresie profilaktyki i
budowania bezpiecznych relacji rodzinnych. Program realizowany byl przez sie¢ instytucji i
podmiotéw, ktérych wspolpraca umozliwila skuteczne podejmowanie interwenciji, wsparcie 0sob
doznajacych przemocy oraz dziatania prewencyjne. W realizacj¢ programu zaangazowane byly:
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Dobrzyniewie Duzym, Komisariat Policji w Lapach i
Posterunek Policji w Choroszezy, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Dobrzyniewie Duzym, kuratorzy sadowi, placéwki edukacyjne, organizacje pozarzadowe,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bialymstoku, parafie oraz stuzba zdrowia.

Dziatania podejmowane w ramach programu obejmowaly zaréwno interwencje kryzysowa i
wsparcie psychologiczne dla 0s6b doznajacych przemocy, prace socjalng na rzecz rodzin uwiklanych
w zjawisko przemocy domowej, jak i edukacje spoleczng oraz dziatania profilaktyczne skierowane
do dzieci, mlodziezy i dorostych. Waznym elementem realizacji programu byla takze scista
wspolpraca stuzb i instytucji, umozliwiajaca skuteczniejszg ochrong osob zagrozonych przemoca
oraz egzekwowanie odpowiedzialnosci sprawcow.

Ninigjsze sprawozdanie przedstawia podsumowanie podjetych dzialan, efekty realizacji
programu w 2025 roku oraz wytyczne na kolejne lata w celu dalszego wzmacniania systemu ochrony

0s0b doznajacych przemocy domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze.
2. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Dobrzyniewie Duzym
powolany zarzadzeniem Wojta Gminy Dobrzyniewo Duze Nr OR.120.34.2023 z dnia 12.09.2023r.

w sprawie powotania cztonkow Zespotu Interdyscyplinarmego w Gminie Dobrzyniewo Duze odbyt
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w 2025 roku 6 gtéwnych posiedzen oraz 24 posiedzenia w formie elektronicznej dotyczacych
podjecia uchwal powolujacych grupy diagnostyczno — pomocowe do pracy z rodzing lub w sprawach
wrioskow grup diagnostyczno — pomocowych o poszerzenie skiadéw grup. Celem prac Zespotu
bylo oméwienie zagadniefi dotyczacych realizacji procedur, koordynowanie dziatan poszczegdlnych
stuzb (GOPS, Policja, GKRPA, przedstawicieli szkot, przedstawiciela stuzby zdrowia), oméwienie
dzialan pomocowych wobec indywidualnych przypadkéw oraz dziatati adresowanych do calej
spolecznosci gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej zgodnie z obowiazujacym
Programem. Powolany Zespét Interdyscyplinarny i grupy diagnostyczno — pomocowe dziataja w
oparcin o Regulamin okreslajacy  szczegélowe — warunki funkcjonowania  Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz tryb i sposéb powolywania grup diagnostyczno — pomocowych w Gminie

Dobrzyniewo Duze.

W skiad 71 wehodza;

1. Przewodniczaca Zespohu Interdyscyplinarnego — Starszy specjalista pracy socjalnej — z
Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Dobrzyniewie Duzym.

2. Zastgpea przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego — Przewodniczaca Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobrzyniewie Duzym

raz przedstawiciele j ji:

1. Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Dobrzyniewie Duzym ~ Kierownik Osrodka i Starszy
specjalista pracy socjalne;.

2. Komisariat Policji w Lapach — ml. asp. ds. nieletnich oraz Posterunek Policji w Choroszczy — st.
asp. dzielnicowy .

3. 1 Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej do Wykonywania Orzeczen w Sprawach Karnych Sadu
Rejonowego w Bialymstoku — Starszy kurator.

4. Zespol Szkolno — Przedszkolny w Fastach — pedagog szkolny.

5. Poradnia Lekarza Rodzinnego ,,Pra Medica — Praczukowscy” w Dobrzyniewie Duzym — lekarz
internista.

6. Fundacja ,,.DIALOG” w Bialymstoku — Specjalista ds. pieczy zastepczej.
3. CELE I DZIALANIA PROGRAMU ZREALIZOWANE W 2025 ROKU

Przeciwdzialanie przemocy domowej to jedno z kluczowych wyzwar polityki spolecznej
Gminy Dobrzyniewo Duze, wymagajace kompleksowego podejscia i Scistej wspélpracy instytucji
oraz spotecznosci lokalnej. W 2025 roku dzialania realizowane w ramach Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo
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Duze na lata 2024 - 2028 koncentrowaly si¢ na profilaktyce, wsparciu 0séb doswiadczajacych
przemocy oraz zwigkszeniu skutecznosci oddzialywari wobec sprawcéw przemocy.

Realizacja Programu opicrata si¢ na giéwnym celu, jakim jest zmniejszenie czgstotliwosci
przemocy domowej oraz udzielanie wsparcia i ochrony osobom dotknigtym przemoca domows. Aby
przyblizy¢ si¢ do osiagniecia powyzszego celu realizowano cele szczegétowe, tj. poprawienie
standardéw swiadczonych ustug dla oséb dotknietych przemoca domowa, skuteczne oddzialywanie
na osoby stosujace przemoc domowa, edukowanie dzieci i mlodziezy oraz spolecznosei lokalnej z
zakresu przemocy domowej, podniesienie kompetencji pracownikéw dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej, wspolpracowanie z instytucjami i organizacjami w celu
zapobiegania przemocy domowej na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze. Kluczows rolg odegrala
interdyscyplinarna wspélpraca pomigdzy instytucjami, co umozliwilo szybsze reagowanie na
przypadki przemocy oraz lepsze skoordynowanie dziatan pomocowych.

Wskazniki realizacji Programu w 2025 roku wskazuja na stopniowe osiaganie zatozonych
celéw, m.in. poprzez zwigkszenie $wiadomosci mieszkancow na temat zjawiska przemocy domowej,
rozpoznawalnos¢ instytucji oferujgeych pomoc, rozwoj interdyscyplinarnego systemu wsparcia oraz
dostepnos¢ specjalistycznych ustug dla os6b uwiktanych w przemoc. Zauwazalne byly takze postepy
w zakresie dzialan edukacyjnych skierowanych do dzieci, mtodziezy 1 spotecznosci lokalnej, co
przelozylo si¢ na wigkszg wrazliwos¢ spolecznag 1 mniejsza tolerancje wobec zachowan
przemocowych, w tym stosowania kar cielesnych wobec dzieci.

Analiza danych za 2025 rok pozwala oceni¢ efektywnos¢ podejmowanych dziatan i wskazacd
kierunki dalszego rozwoju systemu przeciwdziatania przemocy domowej w gminie. Szczegolowe
informacje dotyczace realizacji poszczegolnych wskaznikow przedstawione zostaty w dalszej czgsci
sprawozdania.

3.1. Poprawienie standardéw Swiadeczonych usiug dla oséb dotknig¢tych przemoca domowa.

L.p. ZADANIA DZIALANIA 1 SPOSOB REALIZACJI W 2025 roku
1. | Dalsze prowadzenie GOPS w Dobrzyniewie Duzym realizuje zadania 2z zakresu
dziatan przez Zespot przeciwdziatania przemocy zgodnie z Ustawa z dnia 29 lipca 2005t. o
Interdyscyplinarny. Przeciwdziataniu Przemocy Domowej (Dz. U. z 2024r, poz. 1673 z

pozn. zm.). Osrodek zapewnia obstuge organizacyjno — techniczna
Zespotu Interdyscyplinarnego (realizacja programu Przeciwdzialanie
Przemocy Domowej; Programu Stop Depresji).

W posiedzeniach ZI uczestnicza przedstawiciele GOPS; Osrodka
zdrowia; Sadu Rodzinnego w Bialymstoku (kurator);
pedagodzy/psycholodzy =zatrudnieni w szkolach; Przewodniczacy
GKRPA, Policja, przedstawiciel organizacji pozarzadowej. Posiedzenia
prowadzi Przewodniczacy ZI.

Z1 spotyka si¢ nie rzadziej jak raz na dwa miesigce. W roku 2025 odbylo
si¢ 6 glownych posiedzen Zespotu podczas, ktorych monitorowano
prace GDP poprzez zapoznawanie si¢ z protokotami z posiedzen GDP,
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w ktorych zawarte sq opisy podjetych dzialan (258 protokotow);
rozpatrywano wnioski GDP. W 2025r. nie wydawano Zadnego
skierowania do udziatu w warsztatach korekcyjno — edukacyjnych.
Odbyly si¢ takze 24 posiedzenia w formie elektronicznej dotyczace
podejmowania uchwat powohijacych grupy diagnostyczno — pomocowe
do pracy z rodzing lub w sprawach wnioskéw grup diagnostyczno —
pomocowych o poszerzenie sktadow grup.

Posiedzenia i podejmowane przez Zespot dzialania stuzyly réwniez do
zbierania informacji i danych w celu dokonywania sprawozdawczosci.
Sporzadzano wymagane sprawozdania, w tym roczne sprawozdanie do
Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej z realizacji Krajowego
Programu  Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz innych
Jednorazowych sprawozdaii w Centralnej Aplikacji Sprawozdawczej,
zgodnie z publikacja sprawozdan w CAS, analiz, ankiet,

Na realizacje zadania, jakim jest przeciwdziatanie przemocy domowej
wydatkowano w roku 2025 — 9 212,44 zi (w tym: 3 212,44 2z} to srodki
wiasne gminy, a 6 000,00 zt pochodzity z budzetu pafistwa).

Tworzenie i
funkcjonowanie grup
diagnostyczno —
pomocowych.

Kontynuacja
funkcjonowania grup
diagnostyczno —
pomocowych.

W 2025r. na podstawie podjetych przez ZI uchwat powolujacych GDP
i rozszerzajacych ich sktad, prace prowadzito 45 grup diagnostyczno —
pomocowych (w tym 20 powotanych w 2024r. i 25 powolanych w
2025r.), ktére odbyty 212 posiedzen w trakcie prowadzenia procedur
»Nicbieskie Karty” i 46 posiedzefi w ramach monitoringu sytuacji
rodziny prowadzonego przez okres 9 miesigcy po zakoniczeniu
procedury ,Niebieskie Karty”. Pomocg grup roboczych objeto 41
rodzin.

W przypadku 21 rodzin zostat poszerzony sktad GDP o przedstawicieli
oswiaty, przedstawiciela GKRPA lub pracownika socjalnego. W roku
2025r. razem funkcjonujacych GDP z rozszerzonym sktadem bylo 30.

Wykonywanie
procedury , Niebieskie

Karty” przez
upowaznione podmioty.

W roku 2025 prowadzono 44 procedury , Niebieskie Karty” do 48
zalozonych ,Niebieskich Kart” (w przypadku jednej rodziny zostaty
zatozone 4 kwestionariusze , Niebieska Karta — A”, do ktorych
prowadzone byly po 2 procedury; w przypadku Jednej rodziny zostaly
zatozone 3 kwestionariusze ,Niebieska Karta — A”, w przypadku
Jednej rodziny zostaly zatozone 2 kwestionariusze , Niebieska Karta —
A”, do ktérych prowadzone byly pojedyncze procedury w kazdej z
rodzin), w tym:
¢ zalozonych w roku 2025 - 30 ,,Niebieskich Kart” [21 zatozonych
przez funkcjonariusza Policji (16 wszczynajacych i 5 kolejnych
kwestionariuszy ,,NK A”), 5 zatozonych przez pracownika
socjalnego (4 wszczynajace i | kolejny kwestionariusz , NK A”), 3
zatozonych przez przedstawiciela oéwiaty (2 wszczynajgee i 1
kolejny kwestionariusz ,NK A™), 1 zalozony przez lekarza
(wszezynajacy)l;
¢ zalozonych w roku 2024 ~ 22 , Niebieskich Kart” [16 zalozonych
przez funkcjonariusza Policji (14 wszezynajacych i 2 kolejne
kwestionariusze ,,NK A™), 2 zalozone przez pracownika socjalnego
(1 wszczynajacy i 1 kolejny kwestionariusz ,NK A™), 4 zatozone
przez przedstawiciela owiaty (wszczynajace)).

Swiadczenie
poradnictwa socjalnego,
psychologicznego,

W 2025r. zapewniane bylo wsparcie emocjonalne, informacyjne i
instrumentalne w ramach dziatalnoéci m.in. GOPS, GKRPA, placowek
oswiatowych, medycznych, poradni psychologiczno — pedagogicznych,
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pedagogicznego,
medycznego i prawnego
dla osob dotknigtych
przemoca domowa.

Organizowanie
poradnictwa, ze
szczegdlnym naciskiem
na edukacyjne dziatania
wspierajace rozwoj

urr!1e_1qt’noé01 indywidualne rozmowy z uczniami, ich rodzicami i nauczyciclami w
opiekunczych celu ustalenia zrédet probleméw oraz wypracowania odpowiednich
i wychowawczych, form wsparcia.

alternatywnych dla

poradni zdrowia psychicznego, punktu prawnego.

Z poradnictwa w ramach Punktu Konsultacyjnego w Kozincach i
GKRPA skorzystalo tacznie 9 0sob; z poradnictwa prawnego w punkcie
prawnym UG Dobrzyniewo Duze skorzystaly 3 osoby i 5 osob
skorzystalo z poradnictwa prawnego w PCPR w Biatymstoku;
poradnictwa medycznego udzielali lekarze dzialajacy na terenie Gminy
Dobrzyniewo Duze: placowki oswiatowe znajdujace si¢ na terenie
Gminy udzielaly poradnictwa psychologicznego i pedagogicznego, z
ktorego skorzystato 10 rodzin dotkni¢tych problemem przemocy
domowe;j.

W okresie sprawozdawczym byla roéwniez $wiadczona przez
pracownikow socjalnych GOPS w Dobrzyniewie Duzym praca
socjalna, ktdra jest sSwiadczeniem niepienigznym z ustawy o pomocy
spolecznej, przyznanie tej formy pomocy nie wymaga wydania decyzji
administracyjne;j.

Praca socjalna ma zastosowanic w wigkszosci aspektow zycia
mieszkancéw gminy. W ostatnich latach obserwujemy zwigkszong
ilo§¢ srodowisk, w ktérych $wiadczona jest praca socjalna nie
polaczona ze swiadczeniami pienigznymi z pomocy spotecznej.
Koniccznosé wejscia w srodowisko zglaszajq szkoty, sasiedzi, Policja,
lub same osoby potrzebujace wsparcia. Gldéwne powody to trudnodci
wychowawcze, konflikty, przemoc, uzaleznienia oraz bezradnosc osob
starszych. Czgsto problemy nakladaja sig¢, wynikaja jedne z drugich.
Interwencja w tych rodzinach opiera si¢ na rozeznaniu i diagnozie,
zaplanowaniu dziatani z rodzina, wspolpracy z innymi instytucjami,
m.in. z lekarzem rodzinnym, pielggniarka srodowiskowa, kuratorami
sadowymi, policja, sadem rodzinnym, szkolami, ZUSem/KRUSem,
urzgdem pracy a takze wodociggami, energetyka czy innymi
podmiotami w zaleznosct od rodzaju spraw.

Problemy zwigzane z dysfunkcja rodziny s zwykle bardzo zlozone,
wymagajg dhlugiej pracy, podejmowania wielu prob 1 réznych
sposobow. Niektore osoby korzystaja wylacznie z pomocy polegajacej
na zalatwieniu spraw formalnych — kompletowanie dokumentow,
umawianie terminéw itp. Czesto pracownicy GOPS wyszukuja i
udzielajg roznego rodzaju informacji, o ktére zwracaja si¢ mieszkancy.
Aktualnie, kiedy sytuacja na rynku pracy poprawila si¢ a rodziny z
dzieémi otrzymuja $wiadczenia pienigzne zdarza si¢ coraz wigcej
sytuacji, kiedy rodzina nie korzysta z pomocy spolecznej, osrodek
pomocy nie ma wowczas wiedzy o sytuacji rodzin a problemy w nich
narastaja i sq ukrywane. W takich przypadkach praca socjalna wymaga
duzego zaangazowania i wielu godzin poswigconych rodzinie.

Praca z rodzing prowadzona byla réwniez w formie konsultacji i
poradnictwa specjalistycznego: terapeuta dzigki wspotpracy z GKRPA
i prawnik dzigki wspolpracy z UG w Dobrzyniewie Duzym, czy
psycholodzy i prawnicy w ramach wspotpracy z PCPR w Biatymstoku.

W 2025r. w ramach realizacji Programu w Zespole Szkolno -
Przedszkolnym w Nowym Aleksandrowie prowadzono systematyczng
obserwacje oraz szczegdtowa analiz¢ przyczyn trudnosci w nauce, a
takze zachowan niepozadanych prezentowanych przez ucznidw. W
sytuacjach wymagajacych interwencji organizowano konsultacje oraz
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przemocy, a takze
podnoszenie
kompetencji
rodzicielskich i
opiekundéw w
srodowiskach
zagrozonych przemoca
domowa, réwniez w
odniesieniu do grup
ryzyka, np. mlode
kobiety w ciazy.

W ramach realizacji Programu w Zespole Szkolno — Przedszkolnym
w Fastach w 2025r. udzielano wsparcia rodzinom znajdujacym sie w
trudnej sytuacji zyciowej — informowano rodzicéw o zasadach i
warunkach ubiegania si¢ o stypendia szkolne oraz innych formach
pomocy materialnej. Monitorowano sytuacje rodzinng i szkolng
ucznidw wychowujacych si¢ w rodzinach objetych nadzorem kuratora
(1 rodzina) oraz w rodzinach objgtych procedura ,Niebieskie Karty” (3
rodziny).

Dzialania profilaktyczne i interwencyjne prowadzone byly réwniez w
stosunku do rodzicow uczniow:

* prowadzono  indywidualne  poradnictwo psychologiczne,
pedagogiczne oraz pracg z rodzicami borykajacymi sie z réznymi
problemami i trudnosciami;

* na biezaco rozwiazywano problemy wychowawcze uczniow we
wspolpracy z rodzicami,

* stwarzano okazj¢ do budowania wiezi migdzy uczniami a rodzicami,
dziadkami, poprzez organizacje uroczystoici tj.: Dziefi Rodziny,
Dzien Babei i Dziadka, Profilaktyczny Piknik Rodzinny,
Slubowanie uczniéw klas T, Koncert Walentynkowy.

W ramach realizacji Programu w Zespole Szkolno - Przedszkolnym

w Dobrzyniewie Duzym w 2025r. byly podejmowane dziatania:

* udzielanie kompleksowych informacji rodzicom o mozliwosciach
pomocy psychologicznej, socjalnej i pedagogicznej, o formach
pomocy dzieciom $wiadczonych przez instytucje i podmioty w
zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz oséb dotknietych
przemocg domowa,.

W ramach realizacji Programu w Szkole Podstawowej w Obrubnikach

w 2025r. byly podejmowane dziatania:

* Dostgpnos¢ wychowawcéw i szkolnych specjalistow w celu
konsultacji rodzicéw w sprawach zwiazanych z relacjami ze swoimi
dzie¢mi oraz wszystkimi innymi kwestiami, ktére uznaja za istotne.

* Wskazywanie przez nauczycieli rodzicom uczniéw miejsc, do
ktorych moga udaé sig, aby otrzyma¢ specjalistyczna pomoc
wykraczajacq poza zadania szkoly.

® Przeprowadzono ankietg dotyczaca potrzeb szkoleniowych
rodzicéw, na podstawie ktorej szkolni specjalisci tworza warsztaty
skierowane do rodzicéw uczniéw i przedszkolakéw. W wyniku
ankiety przeprowadzono nastgpujgce warsztaty:

- ,Empatyczna komunikacja z dzieckiem”,

- -Relacja rodzic ~ dziecko w powiazaniu z profilaktyka uzaleznienia od

Internetu i ekranow™;

- Rozw¢j dziecka — radzenie sobie z trudnymi zachowaniami dziecka”.

®  Organizowanie uroczystosci i przedsigwzieé, w ktérych zachecani
sq rodzice do udziatu lub wspolorganizacji (np. apele, kiermasze,
choinka noworoczna, itp.).

W ramach realizacji Programu w Szkole Podstawowej w

Pogorzatkack w 2025r. byly podejmowane dziatania w formie:

* Przeprowadzania rozméw z rodzicami borykajacymi sig z réznymi
problemami i trudnosciami.

* Rozwigzywania probleméw wychowawczych ucznidow we
wspolpracy z rodzicami,

* Angazowania rodzicéw do wspdlpracy z w imprezach szkolnych.
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Kierowanie do udziatu
w programach
terapeutycznych.

W roku 2025 motywowano zaréwno osoby dotknigte przemoca
domowa, jak i stosujace przemoc domowa do podjecia udziatu w
programach terapcutycznych realizowanych na terenie miasta
Biategostoku, m. in. w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, w
Fundacjach i Stowarzyszeniach. Zadna z oséb motywowanych do
podijecia tego rodzaju wsparcia nie skorzystala z niego.

6. | Informowanie o Opublikowano na stronic GOPS w Dobrzyniewie Duzym wykaz miejsc
dostgpnosci i schronienia lub interwencji kryzysowe;j.
organizowanie W 2025r. 1 osoba dotknigta przemoca domows wraz z trojgiem
schronienia dla osob matoletnich dzieci skorzystala z mieszkania treningowego, ktore jest
dotknigtych przemoca prowadzone w ramach dziatalnosci PCPR w Biatymstoku.
domowa.

7. | Opracowywanie i W 2025r. nie opracowano i nie realizowano dzialan edukacyjnych
realizacja dziatan indywidualnych oraz grupowych dla oséb dotknigtych przemocy
edukacyjnych domowg,
indywidualnych oraz 1 osoba dotknigta przemoca domowg podjgla terapie indywidualna, na
grupowych dla osob ktdra uczgszezata do Poradni znajdujacej sig na terenie Hajnowki.
dotknigtych przemoca 4 osoby dotknigte przemocg domowsa korzystaly ze wsparcia
domowa. psychologicznego lub lekarza psychiatry przed wszczeciem procedury

»Niebieskie Karty”.

8. | Zapewnienie ochrony W zZadnej z prowadzonych procedur nic bylo koniecznosci
dzieciom zgodnie z zabezpieczenia dzieci na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu
postanowieniami art. przemocy domowe;.
12a ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu
przemocy domowej.

9. | Udzielanie informacji Zaktualizowano na stronie GOPS w Dobrzyniewie Duzym informacje
osobom o mozliwosci uzyskania wsparcia w Powiatowym Osrodku Interwencji
doswiadczajacym Kryzysowej dzialajacym w ramach Powiatowego Centrum Pomocy
przemocy domowej 0 Rodzinie w Bialymstoku skierowanego do 0séb doznajacych przemocy
instytucjach oraz Sprawcow.
swiadczacych wsparcie. . L )

Zaktualizowano na stronic GOPS w Dobrzyniewie Duzym wykaz
jednostek specjalistycznego poradnictwa.
Tworzenie grup W 2025r. na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze nie funkcjonowata
wsparcia oraz grup grupa wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy domowej.
samopomocowych.
10. | Zapewnienie pomocy W roku 2025 poprzez wszczgcie procedury ,Niebieskie Karty”

osobom doznajacym
przemocy domowej
poprzez punkty
konsultacyjne, osrodki
wsparcia, osrodki
interwencji kryzysowej
oraz specjalistyczne
placéwki wsparcia.

wskazano 41 os6b doznajace przemocy domowej (w tym 20 dzieci - 1
niepetnosprawne, 1 osoba starsza oraz 2 osoby niepelnosprawne).
Kobiet doznajacych przemocy wskazano 19, a megzczyzn 2. GDP
pracowaly rowniez z 34 osobami doznajacymi przemocy domowe)
wskazanymi w procedurach wszczetych w 2024r., a kontynuowanych
w roku 2025. '

W 30 formularzach ,Niebieska Karta — A” wskazano 22 przypadki
przemocy psychicznej, 13 przypadkow przemocy fizycznej, 9
przypadkow przemocy ekonomicznej, 6 przypadkow przemocy za
posrednictwem $rodkow przekazu elektronicznego oraz 5 przypadkow
innych form przemocy, m. in. zaniedbania.

W trakcie prowadzenia procedury ,Niebieskic Karty” wypetniono 15
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kwestionariuszy ,Nicbieska Karta — C” przeznaczonych dla oséb
doznajacych przemocy domowej.

Podczas wszystkich spotkai GDP, a bylo ich lacznic 258,
przeprowadzano z osobami doznajacymi przemocy domowej rozmowy
motywujace do podjecia terapii, zabezpieczenia potrzeb dzieci,
korzystania ze wsparcia psychologicznego, prawnego.

Po zakoniczeniu procedury ,Niebieskie Karty” prowadzony byt réwniez
monitoring 0sob doznajacych przemocy domowej przez pracownika
socjalnego, funkcjonariusza policji, a takze jesli byta potrzeba przez
pedagoga szkolnego, czy GKRPA. Monitoring jest statym elementem
dzialan i dotyczy wszystkich rodzin, gdzie jest prowadzona procedura
~Niebieskie Karty” badZ zostata zakoniczona i rodziny pozostaja przez
9 miesigcy w monitoringu grup diagnostyczno — pomocowych. W roku
2025r. osOb doznajacych przemocy domowej, ktére byly objete
monitoringiem po zakoficzeniu procedury bylo 46 (w tym 20 os6b z
procedur zakonczonych w roku 2024),

Skierowano rowniez do Gminnego Punktu Konsultacyjnego
znajdujacego si¢ w budynku Urz¢du Gminy w Dobrzyniewie Duzym
dziatajacego z ramienia GKRPA w Dobrzyniewie Duzym, na rozmowe
z terapeuty ds. uzaleznieri 9 osdb doznajacych przemocy domowe;.

Zaktualizowano na stronie GOPS w Dobrzyniewie Duzym ulotke
informacyjna dla osoby doznajacej przemocy domowej oraz ,,Osobisty
plan bezpieczenstwa”, ktore zostaly opracowane przez czlonkéw ZI w
Dobrzyniewie Duzym. Powyzsze broszury zostaly tez przekazane w
trakcie posiedzet GDP z nowymi procedurami osobom doznajacym
przemocy domowej. W 2025r. przekazano ulotke 16 osobom,

11.

Stworzenie
sprzyjajacego
Srodowiska dla osob
doznajacych przemocy
domowej, co pozwoli im
w pierwszej kolejnosci
uzyskaé dostep do
mieszkan socjalnych.

W 2025r. Gmina Dobrzyniewo Duze nie dysponowala wolnymi
mieszkaniami socjalnymi.

W syluacji poczucia zagrozenia proponowano osobom doznajacym
przemocy domowej mozliwos¢ skorzystania z Powiatowego Osrodka
Interwencji Kryzysowej dziatajacego przy Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Biatymstoku, ktory dysponuje
pokojami/mieszkaniami dla osob dotknigtych przemoca.

W 2025r. 1 osoba dotknigta przemoca domowa wraz z trojgiem
maloletnich dzieci skorzystata z mieszkania treningowego, ktére jest
prowadzone w ramach dzialalnosci PCPR w Biatymstoku.

3.2. Skuteczne oddzialywanie na osoby stosujjce przemoc domowsy.

L.p.

ZADANIA

DZIALANIA 1 SPOSOB REALIZACJI W 2024 roku

1.

Skierowanie os6b do
udzialu w programie
korekcyjno —
edukacyjnym.

Monitorowanie os6b
stosujgcych przemoc po
zakoficzeniu udzialu w
programie korekeyjno —
edukacyjnym.

Podczas posiedzer grup diagnostyczno — pomocowych proponowano
osobom stosujacym przemoc domowg udzial w programie korekcyjno
- edukacyjnym dla sprawcow przemocy.

W roku 2025 grupy diagnostyczno — pomocowe nie skierowaly zadnego
wniosku do Zespohu Interdyscyplinarnego w Dobrzyniewie Duzym o
skicrowanie osoby stosujacej przemoc domowa do udzialu w zajeciach.
Jedna z 0s6b skierowanych do programu w 2024r. ukoniczyta program
w OIK w Bialymstoku (przedstawita zaswiadczenie). Adres drugiej
osoby skierowanej w 2024r. nie jest znany tut. ZI w zwiazku z czym nie
ma mozliwosci weryfikacji, czy osoba ta podj¢ta udzial w programie, a
takze brak mozliwosci przekierowania dziataf, Trzecia osoba
skierowana w 2024r. moze wzia¢ udzial w programie po zakoficzeniu

terapii leczenia z uzaleznienia od alkcholu (przedstawita zaswiadczenie
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0 uczestnictwic w terapii).

Skierowanie osob do
udzialu w programie
psychologoczino —
terapeutycznym.
Monitorowanie osob
stosujacych przemoc po
zakonczeniu udzialu w
programie
psychologiczno —
terapeutycznym.

Podczas posiedzen grup diagnostyczno — pomocowych proponowano
osobom stosujacym przemoc domowa udziat w programie
psychologiczno — terapeutycznym dla spraweéw przemocy.

W 2025 roku zadna z osob nie skorzystata z udziatu w powyzszym
programie.

Przeprowadzanie
rozmow motywujacych
Z osobami
naduzywajgcymi
alkoholu i stosujacymi
przemoc domowa.

W roku 2025 poprzez wszczgcie procedury ,Niebieskie Karty”
wskazano 25 osob stosujacych przemoc domowa. GDP pracowaty
rowniez z 21 osobami stosujacymi przemoc domowa wskazanymi w
procedurach wszezgtych w 2024r., a kontynuowanych w roku 2025.

W trakcie prowadzenia procedury ,Niebieskie Karty” wypetmiono 20
kwestionariuszy ,Niebieska Karta — D” przeznaczonych dla osob
stosujacych przemoc domowa.

Podczas wszystkich spotkai  GDP, a bylo ich lacznie 258,
przeprowadzano z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujgcymi
przemoc domowa rozmowy motywujace do podjecia terapii,
zaprzestania spozywania alkoholu i stosowania zachowan
przemocowych wobec domownikow.

Po zakonczeniu procedury , Niebieskic Karty” prowadzony byl rowniez
monitoring osob stosujacych przemoc domowsg przede wszystkim przez
dzielnicowego, ale i przy udziale pracownika socjalnego sytuacji
rodzinnej, a takze jesli byla potrzeba przez pedagoga szkolnego, czy
przedstawiciela GKRPA. Monitoring jest stalym elementem dzialan i
dotyczy wszystkich rodzin, gdzie jest prowadzona procedura
»Niebieskie Karty” badz zostata zakoriczona i rodziny pozostajg przez
okres 9 miesigcy w monitoringu grup diagnostyczno — pomocowych.
W roku 2025r. 0s6b stosujacych przemoc domowa, ktore byly objete
monitoringiem po zakonczeniu procedury bylo 31 (w tym 13 oséb z
procedur zakonczonych w roku 2024).

W ramach prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” 4 osoby
stosujace przemoc domowg stawily si¢ na rozmowe z terapeutg ds.
uzaleznien, ktéry przyjmuje w Punkcie Konsultacyjnym w
Dobrzyniewie Duzym dzialajacym w Urzedzie Gminy Dobrzyniewo
Duze w ramach GKRPA w Dobrzyniewic Duzym. Spotkania z
psychologiem mialy na celu zmotywowanie danej osoby do pracy ze
swoim uzaleznicniem w nadziei na polepszenie jakosci Zzycia samych
0sob uzaleznionych i czionkéw ich rodzin. Celem dziatalnosci punktu
jest wsparcie i dalsze pokierowanie osob, ktdre si¢ do niego zglaszaja
tak aby nastapita realna poprawa jakosci ich zycia.

W ramach przeciwdziatania problemom alkoholowym, narkotykowym
oraz osob dotknigtych przemoca w roku 2025 kontynuowana byla
dziataino$é¢ Punktu Konsultacyjnego mieszczacego si¢ w Dobrzyniewie
Duzym przy Urzedzie Gminy, w ktorym dyzury pehit psycholog
specjalista psychoterapii uzaleznien Pan Robert Cwikowski. Razem
odbyto si¢ 66 godzin dyzuru terapeuty, z konsultacji terapeutycznych
skorzystato 66 oséb (22 osoby z problemem uzaleznien, 14 oséb z
problemem wspdluzaleznienia, 9 oséb doznajacych przemocy domowe;j,
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11 os6b zmagajacych si¢ z trudnosciami wychowawczymi, 10 0séb z
regulacja emocji). W 2025r. zauwazalny jest duzy wzrost oséb
potrzebujacych pomocy terapeutyczne;.

W obszarze kryzysu i przeciwdziatania przemocy domowej waznym
uprawnieniem GKRPA jest kierowanie do sadu wniosku o
zobowiazanie do leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu. Osoby, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia
rodzinnego, demoralizaci¢ matoletnich, uchylaja si¢ od obowigzku
zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zaktécaja spokéj lub
porzadek publiczny, kieruje si¢ na badanie przez bieglego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznicnia od alkoholu i wskazania
rodzaju zakladu leczniczego. W 2025r. GKRPA skierowala 4 wnioski
do sadu o zobowigzanie do leczenia. Przedstawicicle GKRPA w 2025r.
nie wszczynali procedury ,,Niebieskie Karty”.

GKRPA w Dobrzyniewie Duzym dofinansowata w 2025r. Rekolekcje
Trzezwosciowe, kidre byly organizowane przez Parafie Rzymsko —
Katolicka w Kozificach. W rekolekcjach braty udzial osoby z
problemem alkoholowym z terenu gminy Dobrzyniewo Duze oraz
rodziny, w ktérych wystgpuje problem atkoholowy.

Whnioskowanie do
Gminnej Komisji
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych o
podjecie obowiazku
leczenia odwykowego z
powodu naduzywania
alkoholu.

W 2025r. GDP skierowata 1 wniosek do GKRPA w Dobrzyniewie
Duzym o leczenie odwykowe. W zwiazku z powyzszym osoba
Zainteresowana byla wzywana na posiedzenie Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, ale bezskutecznie — po
ztozeniu wniosku brak odbierania korespondencji oraz z powodu
wyprowadzki adres nieznany — osoba poszukiwana przez Policjg).
Wobec pozostatych oséb naduzywajacych alkohol (5 oséb) na
posiedzeniach grup diagnostyczno — pomocowych, prowadzono
rozmowy na temat szkodliwosci naduzywania alkoholu i rozmowy
motywujace do utrzymania abstynencji oraz wskazywano mozliwosci
podjgcia terapii badz skorzystania z pomocy psychologa.

Wabec pozostatych oséb naduzywajacych alkoholu na posiedzeniach
grup diagnostyczno — pomocowych, prowadzono rozmowy na temat
szkodliwosci naduzywania alkoholu i rozmowy motywujace do
utrzymania abstynencji oraz wskazywano mozliwoéci podjecia terapii
badZ skorzystania z pomocy psychologa.

Skierowano réowniez do Gminnego Punktu Konsultacyjnego w
Dobrzyniewie Duzym dzialajacego z ramienia GKRPA w Dobrzyniewie
Duzym, na rozmow¢ z terapeuta ds. uzaleznien 4 osoby stosujace
przemoc domowa.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w ramach
realizacji wlasnych zadan odbyta 11 posiedzefi. W 2025r. wptyneto 12
wnioskow o objecie postgpowaniem osob naduzywajacych alkoholu.
Whioski do GKRPA zlozyly rodziny oséb naduzywajacych alkoholu
(10 wnioskéw), Prokuratura Rejonowa w Biatymstoku (1 wniosek) i
Zespdt Interdyscyplinarny w Dobrzyniewie Duzym (1 wniosek).

W zainteresowaniu GKROA pozostawalo 15 oséb.

Przez caty rok 2025 zlozonych zostalo 4 wnioski do Sadu Rejonowego
w Bialymstoku o wszczgeie postgpowania w sprawie zastosowania
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Trzy osoby podjely
samodzielnie dobrowolne leczenie odwykowe.

Prowadzenie dzialafi w
ramach procedury

W roku 2025 poprzez wszczgeie procedury ,Niebieskie Karty”

wskazano 26 oséb stosujgcych przemoc domowa (w tym 1 osoba z
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.Niebieskie Karty” dla niepetnosprawnoscia). Mezezyzn stosujacych przemoc wskazano 23, a

0s6b stosujacych kobiet 3. GDP pracowaty réwniez z 20 osobami stosujacymi przemoc

przemoc domowa. domowa wskazanymi w procedurach wszczetych w 2024r., a

kontynuowanych w roku 2025.

Wobec 6 0s6b stosujacych przemoc domowa Prokuratura Rejonowa w

Bialymstoku wszczela dochodzenie z art. 207 Kodeksu Karnego, w

tym:

* 3 osoby przebywaly na wolnosci, miaty nakaz opuszczenia lokalu,
zakaz zblizania i kontaktowania z ofiarg przemocy domowej, a
niektérzy z nich dodatkowo nakaz powstrzymywania sie od
spozywania alkoholu i dozdr policyjny (3 miesigce) — wobec 1 osoby
dochodzenie zakonczylo sig¢ w roku 2025, a wobec 2 osob
dochodzenie nadal trwa;

*  wobec 3 0s6b zastosowano tymezasowy areszt (3 miesigce). Wobec
| osoby postgpowanie sadowe nadal jest prowadzone.

Wobec 12 oséb stosujacych przemoc domowa Posterunek Policji w

Choroszczy/Komisariat Policji w Biatymstoku prowadzit postepowanie

sprawdzajgce z art. 207 Kodeksu Karnego, w tym:

®* 6 0s0b z pkt 2 niniejszego sprawozdania,

®* wobec 2 oséb zastosowano art. |5aa Ustawy o Policji zgodnie, z
ktorym osoba stosujaca przemoc domowa otrzymuje nakaz
opuszczenia lokalu 1 zakaz zblizania si¢ i kontaktowania z osoba
doznajaca przemocy na okres 14 dni od dnia jego wydania.
przebywaly na wolnosci, mialy nakaz opuszczenia lokalu, zakaz
zblizania i kontaktowania z ofiarg przemocy domowe} oraz nakaz
powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu i dozor policyjny (3
miegsigce).

¢ wobec 2 0s6b postgpowanie zostato zakoficzone odmowg wszczecia
dochodzenia;

¢  wobec 4 osdb zostalo umorzone postepowanie sprawdzajace.

W zainteresowaniu [ Zespotu Kuratorskiej Shizby Sadowej do
Wykonywania Orzeczen w Sprawach Karnych Sadu Rejonowego w
Bialymstoku w roku 2025 pozostawaly 3 osoby, ktore byly objete
procedura . Niebieskie Karty”. Wobec tych osob podejmowane byly
czynnosci o charakterze kontrolnym — wywiady w miejscu
zamieszkania, ustalenia na Posterunku Policji w Choroszczy, ustalenia
na [zbie Wytrzezwien w Bialymstoku, ustalenia w Wydziatach Karnych
Sadu Rejonowego w Biatymstoku. W ramach prowadzonych dozorow
z podopiecznymi byty przeprowadzane rozmowy.

Zaktualizowano na stronie GOPS w Dobrzyniewie Duzym ,,Z6ta kartke
dla osoby stosujacej przemoc domowa”, ktora zostala opracowana przez
Z1 w Dobrzyniewie Duzym na wzor ,Karty informacyjnej dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie” opracowanej przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej. Powyzsza broszura byla
przekazywana na posiedzeniach grup diagnostyczno — pomocowych w
nowych procedurach osobom stosujagcym przemoc domowa, W 2025r.
przekazano ulotke 15 osobom.

Opracowanic i W roku 2025r. nie opracowano i ni¢ realizowano zadnych programow
realizowanie edukacyjnych/wspierajacych dla osdb, ktore ukonczyly program
programéw korekeyjno — edukacyjny lub psychologiczno — terapeutyczny.
edukacyjnych lub/i

wspierajacych dla osob
stosujacych przemoc
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domowag, ktore
ukonczyly program
korekeyjno —
edukacyjny lub
psychologiczno —
terapeutyczny.

3.3. Edukowanie dzieci i mlodziezy oraz spolecznosci lokalnej z zakresu przemocy domowe;j.

L.p.

ZADANIA

DZIAY.ANIA I SPOSOB REALIZACJI W 2025 roku

1.

Organizowanie zaje¢ i
inicjatyw edukacyjnych
skierowanych do dzieci
i mtodziezy, majacych
na celu zapobieganie
przemocy domowe;j.

Przeprowadzanie
warsztatow |
programow
profilaktycznych dia
dzieci i mtodziezy,
ktére koncentruja si¢ na
tematyce
przeciwdziatania
cyberprzemocy.

W 2025r. w ramach dzialalnosci GKRPA w Dobrzyniewie Duzym
zostaly wspotfinansowane i zrealizowane programy, warsztaty,
potkolonie oraz wydarzenia:

* Rekomendowany Program profilaktyczny — DEBATA majacy na

celu opdznienie inicjacji alkoholowe; miodziezy w ZSP w
Dobrzyniewie Duzym. W warsztatach wziglo udziat okolo 155
uczniow.

* Autorski program profilaktyczny NOE” dla mlodziezy szkol

podstawowych realizowany w SP w Pogorzatkach.

* Zajecia profilaktyczne dla uczniéw SP w Pogorzaltkach — , Rola

emocji — rozpoznawanie i poznawanie sposobéw rozladowywania
trudnych emocji” — 76 uczniéw.
Warsztaty profilaktyczne w ZSP w Nowym Aleksandrowie.

® Program profilaktyczny ,Hej, tu jestem” w ZSP w Fastach ~ 117

uczniéw.

* Potkolonie z elementami profilaktyki:

- Pétkolonie zimowe oraz letnie organizowane przez GCK.
- Otwarta szkota w ZSP Nowym Aleksandrowie.
- Oboz strazacki — mlodziezowe OSP w Dobrzyniewie Duzym.

Podczas pélkolonii zostalo zorganizowane spotkanie dotyczace
profilaktyki uzalezniefi z terapeuta uzaleznien, psychologiem. W trakcie
zaje¢ dzieci i miodziez miala okazje zobaczyé $wiat po zazyciu
substancji psychoaktywnych przez uzycie narkogoogli i alkogoogli.
Podczas potkolonii poruszana byla tematyka zwigzana z uzaleznieniami
behawioralnymi, ale réwniez eksperymentami z uzywkami, ktére moga
wplyna¢ na dobrostan psychiczny, zdrowie, sytuacje towarzyska,
rodzinna i prawng oraz, jak wypoczaé i rozsadnie zarzadza¢ czasem, jak
radzi¢c sobie z trudnymi emocjami (stres, nowe sytuacje, presja
spoleczna, tgsknota — regulacja emocji), a takze Jjak dba¢ o wiasne
bezpieczenstwo i ksztattowaé asertywna postawg w stosunku do
rowiesnikow czy nieznajomych.

W ramach realizacji Programu w Zespole Szkolno — Przedszkolnym
w Nowym Aleksandrowie w 2025r. realizowano nastepujace dziatania:

*  Przystapiono do Programu ,, Emp@tyczna klasa" w ramach, ktérego

obchodzono w dniu 17.11.2025r. Migdzynarodowy Dzien
Tolerancji, w dniu 19.11.2025r. Migdzynarodowy Dzien
Przeciwdzialania Przemocy wobec Dzieci, w dnin 20.11.2025t.
Dzien Praw Dziecka, w dnin 21.11.2025r. Swiatowy Dzieft
Zyczliwosci i Pozdrowien. W ramach obchodéw ww. Dni wspdlnie
z uczniami tworzono gazetki i przeprowadzono akcje ,,Poczta
mitych stéw™,

*  Realizowano szkolny Programu Wychowawczo — Profilaktyczny w

zakresach: edukacji zdrowotnej, edukacji patriotycznej, ksztalcenia
rozwijajacego _samodzielno$é, kreatywnosé i innowacyjnosé
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uczniow oraz ksztaltowanie zaangaZowania spolecznego,
bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z zasobow
dostgpnych w sieci, kultury — wartosci, norm i wzoréow zachowan,
profilaktyki zachowan ryzykownych oraz zdrowia psychicznego,
edukacji ekologicznej t doradztwa zawodowego. Uwzgledniono w
nim organizacje zajg¢ i dziatan profilaktycznych dotyczacych
przemocy i relacji rowiesniczych,

Na biezaco prowadzono systematyczng obserwacje oraz
szczegolows analize przyczyn trudnosci w nauce, a takze zachowan
niepozgdanych prezentowanych przez ucznidow. W sytuacjach
wymagajacych interwencji organizowano konsultacje oraz
indywidualne rozmowy z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami
w celu ustalenia zrédet probleméw oraz wypracowania
odpowiednich form wsparcia.

Prowadzono zaj¢cia dotyczace uzaleznien, z uwagi, iz mogq one
zwigkszac ryzyko przemocy domowej w przysziosel.

Realizowano program ,,Czyste powietrze wokot nas” w 1T pdtroczu
roku szkolnego 2024/2025 w grupie przedszkolnej ,,Biedronki”.
Prowadzono =zajecia dotyczace bezpiecznego korzystania z
Internetu. W lutym 2025r. obchodzono Dzien Bezpiecznego
Internetu.

W sytnacjach tego wymagajacych postgpowano zgodnie z
procedurami Polityki Ochrony Dzieci przed Krzywdzeniem.
Przeprowadzono dzialania w ramach Tygodnia Przeciwdzialania
Przemocy Rowiesniczej i Tygodnia Budowania Relacji pod
patronatem Kuratorium Og$wiaty. Uczniowie m.in. wykonywali
plakaty, wyjezdzali do teatru, prowadzono zajgcia dotyczace
przemocy.

Wzigto udzial w inicjatywie Tydzien Edukacji Globalnej pt.
»~Dzialanie daje nadziej¢. Razem w strong sprawiedliwej, pokojowej
i zrdwnowazonej przysziosci”, ktorej zadaniem bylo ksztaltowanie
postaw odpowiedzialnosci, szacunku i otwartosci.

Przeprowadzono warsztaty dla klas IV — VI ,,Poznaj moc, ktora jest
w Tobie” — zajecia profilaktyczne, ktoérych celem byto podnoszenie
$wiadomosci na temat powstawania mechanizmoéw uzaleznien.
Warsztaty  zostaly przeprowadzone przez przedstawicieli
Stowarzyszenia Pedagogoéw i Animatorow Klanza.

W kL. IV — VI przeprowadzono warsztaty ,.Bezpieczny Internet
bez hejtu”.

Prowadzono systematyczng obserwacje ucznidw oraz regularnie
omawiano ich sytuacje szkolna, aby jak najwczesniej rozpoznac
niepokojace sygnaly mogace $wiadczy¢ o doswiadczaniu przemocy
domowe;j.

Przeprowadzano rozmowy  Wwspierajace 1 monitorowano
funkcjonowanie dzieci w szkole z rodzin objgtych procedura
»Niebieskie Karty”.

W ramach realizacji Programu w Zespole Szkolne — Przedszkolnym
w Fastach w 2025r, realizowano nastepujace dzialania:

Program Wychowawczo — Profilaktyczny, ktory zawierat konkretne
dzialania wobec wszystkich podmiotow szkolnych majace na celu
promowanie i  wdrazanie  prawidlowych  oddzialywan
wychowawczych, eliminowanie zachowan agresywnych oraz
przemocy, budowanie wilasciwych relacji interpersonalnych,
uczenie skutecznych sposobdw rozwiazywania konfliktéw oraz
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radzenia sobie z emocjami.

Angazowano uczniow do dzialah w ramach wolontariatu,
prowadzono zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno —
spoleczne dla dzieci niesmialych, wycofanych, potencjalnie bardziej
narazonych na do§wiadczenie przemocy (18 oséb). Uczniowie kI, T
wzigli udziat w ogdlnopolskim programie profilaktycznym
Akademia Bezpiecznego Puchatka, propagujacym  zasady
bezpieczenistwa w domu, szkole, Internecie, na drodze (50 osob).
Zorganizowano Tydzien Przeciwdziatania Przemocy Réwiesniczej
— inicjatywa majaca na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat
roznych form przemocy réwiesniczej, w tym hejtu i cyberprzemocy,
jak réwniez wzmocnienia profilaktyki zdrowia psychicznego dzieci
i mlodziezy — 120 oséb.

Zorganizowano Tydzien Budowania Relacji dla  dzieci
przedszkolnych, ktérego celem bylo wzmocnienie relacji,
promowanie empatii, dialogu i wzajemnego szacunku — 122 osoby.
Wzigto udziat w ogélnopolskicj kampanii ,Dziecifistwo bez
przemocy”, ktora mobilizuje spoteczenistwo do ochrony dzieci przed
przemocs i budowania bezpiecznego, wspierajacego dziecinistwa,
W ramach kampanii uczniowie uczestniczyli w profilaktycznych
lekcjach online:

- klasy IV — VIII na temat: ,,Zaufane spotkanie — w Jakich sytuacjach
telefon zaufania moze nas wesprzeg.

- klasy I - TII na temat: ,,Gadki z Maksem — czyli Jjak dbac o swoje
bezpieczenstwo” — 240 osob.

Zorganizowano we wspdlpracy z Samorzadem Uczniowskim
-»Ogolnopolski Tydzien Szczgscia w Szkole” — akcja zachecajgca do
wdrazania dziatan wzmacniajacych pozytywne relacje i dlugofalowe
zmiany w kulturze szkolnej i spolecznej — 240 os6b.
Zorganizowano spotkania wszystkich uczniéw szkoly oraz dzieci z
3 starszych grup przedszkolnych z dyspozytorami Centrum
Powiadamiania Ratunkowego w Biatymstoku, ktorych celem bylo
zwigkszenie odpowiedzialnosci za bezpieczefistwo wiasne oraz
innych os6b, jak réwniez prawidlowe korzystanie z numeru
alarmowego 112. Dodatkowo podczas spotkania odbyt si¢ pokaz
pierwszej pomocy przedmedycznej — 195 oséb.

Wzigto udziat w ,Niebieskich Igrzyskach” — akcja majaca na celu
zwigkszanie $wiadomosci na temat autyzmu, integracje dzieci z
rozmymi potrzebami rozwojowymi, ksztattowanie postaw akceptacji
i szacunku. Wspdlpraca w tym zakresie ze szkotami specjalnymi w
Biatymstoku.

Zorganizowano konkurs plastyczny ,Jestemy rozni, Jestesmy
pigkni”, ktérego glownym celem bylo uwrazliwienie uczniéw na
potrzeby ludzi z niepetnosprawnosciami, zwrécenie uwagi na
problemy, z ktérymi si¢ borykaja, jak réwniez ksztattowanie postaw
wrazliwosci, akceptacji i szacunku — 200 oséb.

Przeprowadzono warsztaty profilaktyczne przez pedagoga:

- w kl. IV — VIII — , Poznaje i rozumiem réznorodnosé”, ktore
poswigcone byly tematyce empatii, akceptacji i szacunku dla
odmiennosci — 120 osob;

- w klasach IV — VI -  Zasady prawidiowej komunikacji —
komunikacja werbalna i niewerbalna” — 120 oséb;,

- w klasach I — Il — , Radzg sobie w trudnej sytuacji. Wiem gdzie
szuka¢ pomocy” — 115 osdb;

- w kl. IV — VIIT — , Jak radzi¢ sobie ze stresem?” — 120 os6b.
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* Przeprowadzono warsztaty profilaktyczne przez psychologa na
temat radzenia sobie z emocjami — 240 os6b.

* Poruszano na zajeciach z wychowawca kwestie praw dziecka,
asertywnosci, odpowiedzialnosci, rozwigzywania konfliktéw — 120
asob,

* Zorganizowano spotkania uczniow kl. [ — 11T z policja na temat:
»~Bezpieczne ferie zimowe™ — 120 0s6b.

¢ Zorganizowano Dzien Bezpiecznego Internetu promujacy
bezpieczne korzystanie z sieci, zwalczanie cyberprzemocy, ochrong
danych i bezpieczna aktywnosé online ~ 240 osob.

® Zorganizowano debat¢ szkolna ,ABC Zdrowia Psychicznego™,
ktora miata na celu uswiadomienie mlodziezy znaczenia dobrostanu
psychicznego, wsparcia emocjonalnego, radzenia sobie ze stresem.
Debata odbyla si¢ z udziatlem pedagog Ewy Lukaszewicz, psycholog
szkolnej Anny Charntko — Kraszewskiej oraz zaproszonego goscia
ratownik medycznej i druhny OSP w Dobrzyniewie Duzym Pani
Katarzyny Winnickiej. Uczestniczyli w niej uczniowie kl. VI, VII,
VI (75 osob).

® Przeprowadzano rozmowy  wspierajace 1  monitorowano
funkcjonowanie dzieci w szkole z rodzin objetych procedurg
»Niebieskie Karty”,

W ramach realizacji Programu w Zespole Szkolno — Przedszkolnym

w Dobrzyniewie Duzym w 2025r. realizowano nast¢pujace dzialania:

* Dziatania wspicrajace i pomocowe przeciwdzialajace przemocy w
rodzinie:

- obserwacja dzieci i uczniow, czy nie wykazuja objawow dziecka

krzywdzonego (analiza rozwoju poznawczego, emocjonalnego,

psychoseksualnego i psychospotecznego);

- diagnozowanie sytuacji i potrzeb dzieci, co do ktorych istniato

podejrzenie, ze mogly by¢ dotknigte przemoca,

- uswiadamianie uczniom, co wynika z przynaleznosci do rodziny, jakie

powinny by¢ relacje miedzy najblizszymi, jakie powinnosci wobec

nich;

* Duzialania wspierajace i pomocowe przeciwdzialajace przemocy w
szkole:

- zapewnienie uczniom whasciwej opieki i pomocy;

- przestrzeganie praw dziecka i praw ucznia;

- pomoc w rozwigzywaniu problemow rowiesniczych;

- interwencje w skutek niewlasciwego zachowania uczniow;

- kierowanie jednoznacznych komunikatow do uczniow, ze w szkole nie

ma miejsca na jakiekolwiek formy przemocy;

- stwarzanie okazji w klasach do budowania wi¢zi migdzy uczniami

(wyjazdy, imprezy szkolne);

- dbatos¢ o to, by na terenie szkoty nie korzysta¢ z materiatow, ktére

wigza sie z przemocq, a ktére powigzane sg z dostepnoscia do Internetu

(treSci nacechowane przemocy, zawarte np. w filmach, grach,

piosenkach);

- brak zgody na eksponowanie w szkole jakichkolwick tresci

nawigzujacych do zjawisk agresji i przemocy (czapki, bluzy, koszulki,

kurtki, plecaki z napisami propagujacymi przemoc lub wizerunki

ukazujace narzedzia stuzace do agresji typu: pistolety, zacisnigta pigsc,

zyletki, gesty faszystowskie);

- wyrazny przekaz, Ze na terenie szkoly przedmioty nawiazujace do

przemocy sg niedozwolone (zabawki militarne, noze),
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- uczenie postaw tolerancji i szacunku do drugiego czlowieka,
uwrazliwianie na potrzeby 0sob stabszych;
- edukacja prawna, czyli uswiadomienie uczniom, ze przemoc i agresja
sq niezgodne z obowiazujacymi przepisami i pociagaja za soba szereg
sankciji; E
- propagowanie i nagradzanie wsréd uczniéw zachowari pozadanych — :
plebiscyt na najzyczliwszego ucznia w klasie;
- identyfikowanie przez grono pedagogiczne i eliminowanie terytoriow,
ktore moga sprzyjaé agresji (np. miejsca rzadko odwiedzane przez
nauczycieli, znajdujace si¢ poza zasiggiem ich wzroku);
- systematyczne obserwacje uczniéw prowadzone przez nauczycieli i
wychowawcéw, zmierzajace ku temu, by jak najwczesniej rozpoznaé
ucznioéw, ktdrzy moga by¢ potencjalnymi agresorami — wylonienie ich
i objecie odpowiednimi dziataniami o charakterze uprzedzajacym;
- ograniczenie do niezbednego minimum ilosci sytuacji trudnych,
wywotlujacych u uczniéw stres (podmiotowe traktowane, sprawiedliwe
ocenianie, opieranie relacji na wzajemnym szacunku i zaufaniu); :
- dbalos¢ o to, by uczniowie mogli na biezaco wyladowywac {
pojawiajace si¢ napigcie w sposdb bezpieczny oraz aprobowany @ |
spotecznie; :
- nielekcewazenie z pozoru drobnych probleméw dydaktycznych i
wychowawczych, pomoc uczniom w sposéb konstruktywny, skutecznie
rozwigzywac pomi¢dzy nimi konflikty;
- W pracy z dzie¢mi rozwijanie u nich umiej¢tnosci psychologicznych i
prospolecznych: wyrazania potrzeb i uczué, zaspokajania potrzeb,
samokontroli emocji, reakcji i zachowania, rozwiazywania konfliktow,
relaksacji i redukcji nagromadzonego napigcia, nawiazywania i
utrzymania  satysfakcjonujacych relacji z  innymi  ludZmi;
- przestrzeganie i dalsze wdrazanie Standardéw Ochrony Maloletnich, :
ktorych celem jest ochrona dzieci przed krzywdzeniem i stworzenie
bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska w placéwee.
* Udzial szkoly w akecji ,Tydzien z budowaniem emocji”
(29.09.2025r. ~ 03.10.2025t.). i
¢ Zorganizowano w szkole obchody ,Dnia Zyczliwodei” i
(21.11.2025r.).
* Przeprowadzano rozmowy wspierajace i  monitorowano
funkcjonowanie dzieci w szkole z rodzin objetych procedurg Q
»Niebieskie Karty”,

W ramach realizacji Programu w Szkole Podstawowej w Obrubnikach

w 2025r. odbywaly si¢ nastepujace dzialania:

* Podejmowano szereg dziatan majacych na celu przeciwdziatanie
szeroko pojetej przemocy (domowej, réwiesnicze;j, cyberprzemocy)
oraz wykazywano gotowos¢ wspierania uczniéw doswiadczajacych
takich trudnoéci. W Szkole obowiazujq dokumenty, ktére opisuja
procedury dziatai podejmowanych w przypadku ujawnienia
krzywdzenia uczniéw. Sa to Standardy Ochrony Maloletnich oraz
Procedury bezpieczenstwa.

* Dostepnod¢ wychowawcéw, jak i szkolnych specjalistow dla
uczniow. Uczniowie maja mozliwoéé porozmawiania o swoich
trudnoseiach dotyczacych funkcjonowania zaréwno w szkole, jak i
w domu.

*  Uczniowie klas IV — VIII brali udzial w programie »RoOwiesnicy”

stworzonym przez Fundacje Dajemy Dzieciom Sile, ktory skupia

si¢ na profilaktyce przemocy réwiesniczej oraz cyberprzemocy.
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* Nauczyciele, wychowawcy i specjalisci w ramach zajeé, warsztatow
i godzin wychowawczych podejmowali z uczniami temat przemocy.

¢ Temat profilaktyki przemocy byt uwzgledniany w Szkolnym
Programie Wychowawczo — Profilaktycznym.

® Organizowano wydarzenia zwiazane z prawami dziecka oraz
profilaktyka cyberprzemocy, np. obchody Miedzynarodowego Dnia
Praw Dziecka, Dzien Bezpiecznego Internetu.

¢ Uczniowie szkoly byli zapoznawani z dokumentem Standardow
Ochrony Matoletnich, ktory jest rowniez dostepny na stronie
internetowej Szkoly.

® Przeprowadzano ankiety diagnostyczne dotyczace czynnikéw
ryzyka i czynnikow chroniacych uczniow, ktore byly uwzgledniane
w  tworzeniu  Szkolnego  Programu  Wychowawczo -
Profilaktycznego.

®* Przeprowadzano rozmowy  wspierajace 1  monitorowano
funkcjonowanie dzieci w szkole z rodzin objetych procedura
~Niebieskie Karty”.

W ramach realizacji Programu w Szkole Podstawowej w Pogorzatkach

w 2025r. odbywaly si¢ nastepujace dzialania:

* Prowadzono indywidualne poradnictwo psychologiczno -
pedagogiczne dia ucznidw szkoty.

* Prowadzono roznego rodzaju imprezy, ktore miaty na celu
budowanie wigzi migdzy uczniami a rodzicami t dziadkami, poprzez
organizacj¢ uroczystosci tj. ,,Dzien Babci i Dziadka”, Slubowanie
uczniow kl. I, ,, Wieczor Artystyczny” (impreza majaca na celu takze
integracj¢ spotecznosci lokalnej), Jaselka.

* Przeprowadzano rozmowy  wspierajgce 1  monitorowano
funkcjonowanie dzieci w szkole z rodzin objetych procedura
LNiebieskie Karty™.

Podniesienie poziomu
swiadomosci
spolecznosci lokalnej na
temat przeciwdzialtania
przemocy domowe;j.

Na terenie Gminy prowadzona jest dystrybucja ulotek i informacji (na
stronie BIP, tablicy ogloszen GOPS, stole przy wejsciu do pokoi
pracownikow socjalnych i w pokoju przeznaczonym na posiedzenia
grup diagnostyczno — pomocowych i punkcie terapuetycznym) na temat
przemocy, jej skutkdw, mozliwosci uzyskania pomocy (rézne broszury
informacyjne  otrzymane od  organizacji  zajmujacych  sig¢
przeciwdzialaniem przemocy domowe;j).

GKRPA sfinansowala i rozpowszechnila broszury profilaktyczne
dotyczace skutkow naduzywania alkoholu, przemocy domowej,
poradnik dla sprzedawcow alkoholu a takze wykaz placowek gdzie
mozna uzyska¢ wsparcie. Ulotki przekazano do wykorzystania w
szkotach, GOPS, Punkcie Konsultacyjnym oraz sprzedawcom sklepdw
na terenie gminy Dobrzyniewo Duze. Ulotki i plakaty rozdawano
rowniez podczas festynow i spotkan integracyjnych organizowanych na
terenie Gminy Dobrzyniewo Duze.

GKRPA zorganizowala szkolenie terenowe sprzedawcow alkoholu
wraz z badaniem w formie zakupu kontrolowanego , Tajemniczy
Klient.” Skontrolowanych i przeszklonych zostatlo 13 punkiow
sprzedazy alkoholu. Szkolenie miato na celu podniesienie wiedzy
sprzedawcow, ktorzy posiadajg pozwolenie na sprzedaz alkoholu, aby
ograniczy¢ sprzedaz alkoholu nieletnim, nictrzeZwym i pod zastaw oraz
wskaza¢ sankcje jakie groza za sprzedaz alkoholu w ww. przypadkach.
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Z dofinansowania GKRPA zorganizowane zostaly na terenie Gminy
festyny, ktére mialy na celu zintegrowanie spolecznosci lokalnej,
wzmocnienic wigzéw rodzinnych poprzez wskazanie alternatywnych
form spegdzania wspélnego czasu bez stosowania uzywek. Na festynach
mozna bylo skorzystaé z alkogogli i sprawdzi¢, co sie dzieje z
czlowiekiem po spozyciu alkoholu. Na festynach organizowano
konkursy profilaktyczne oraz rozdawano ulotki profilaktyczne. W
sumie zorganizowano 5 festynéw: Festyn potaczony z biegami rodzin
»Wielkanocne Pogorzatki”, Festyn rodzinny w ZSP w Dobrzyniewie
Duzym, Festyn rodzinny w ZSP w Nowym Aleksandrowie, Festyn
Medyczny w Kozificach, Festyn rodzinny organizowany przez solectwo
w Dobrzyniewie Duzym.

GKRPA wspéHinansowala réwniez spotkania integracyjne i warsztaty,
1j. Choinka solectwa Kozifice, w ktérej wzielo udziat ok. 20 dzieci,
Wycieczka UKS Okami do Rybna, VI Gminne biegi przelajowe
organizowane przez SP w Pogorzatkach, Dzien Sportu w ZSP w
Dobrzyniewie Duzym, Dzieri dziecka i sportu w ZSP w Nowym
Aleksandrowie, Rodzinny turniej tenisa stolowego organizowanego
przez UKS Fasty, Piknik rodzinny organizowany przez Parafie $w.
Franciszka z Asyzu, ,,Swiqto Jesieni” w SP w Pogorzatkach, Kiermasz
swiateczny organizowany przez GCK. Ww. spotkania integracyjne i
imprezy profilaktyczno — edukacyjne mialy na celu zintegrowanie
spotecznosci lokalnej, wzmocnienie wigzi rodzinnych poprzez
wskazanic alternatywnych form spedzania wspolnego czasu bez
stosowania uzywek. W spotkaniach uczestniczyly dzieci z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Rozdawano réwniez ulotki
profilaktyczne.

Rozwéj umiejetnosei i
kompetencji oséb
swiadczacych wsparcie
oraz poradnictwo dla
Jednostek dotknietych
przemocy domowa.

Cztonkowie ZI w Dobrzyniewie Duzym oraz pracownicy GOPS,
placowek oswiatowych, Policji w roku 2025r. uczestniczyli w
szkoleniach i warsztatach rozwijajacych ich kompetencie w zakresie
wspierania os6b dotknigtych przemoca domowsa (wykaz odbytych
szkolet zawarty jest w punkcie 3.4. niniejszego sprawozdania w tabeli
pod numerem 1).

Informowanie
spolecznosci lokalnej (a
w tym dotarcie do os6b
doznajacych przemocy
domowej) o dostepnosci
lokalnych i regionalnych
linii wsparcia
telefonicznego poprzez
umieszczenie takich
informacji np. na stronie
Urzgdu Gminy,
Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej,
placéwek oswiatowych
oraz rozpowszechnianie
ulotek w tym zakresie.

W srodowisku lokalnym nie funkcjonuje zadna linia wsparcia
telefonicznego. W zwiazku z czym na stronie GOPS Dobrzyniewo Duze
zaktualizowano informacje o telefonie zaufania dla dzieci i miodziezy
w ramach kampanii ,,SOS™ oraz informacjg o Pogotowiu , Niebieska
Linia”. Opublikowano réwniez informacje o bezplatnej pomocy
psychologicznej, terapeutycznej $wiadczonej w ramach dziatalnodci
Punktu Konsultacyjnego prowadzonego przez GKRPA w Dobrzyniewie
Duzym oraz informacje o Ogdlnopolskiej Kampanii , Dziecifistwo bez
przemocy 2025”. Umieszczono na tablicach informacyjnych GOPS w
Dobrzyniewie Duzym plakaty propagujace kampanie.

Na terenie Gminy prowadzona jest dystrybucja ulotek i informacji (na
stronie BIP, tablicy ogloszen GOPS, stole przy wejsciu do pokoi
pracownikéw socjalnych i w pokoju przeznaczonym na posiedzenia
grup diagnostyczno — pomocowych i punkeie terapuetycznym) na temat
przemocy, jej skutkéw, mozliwosci uzyskania pomocy (rézne broszury
informacyjne  otrzymane od  organizacji zajmujacych  sie
przeciwdziataniem przemocy domowej).

W ramach realizacji Programu w Zespole Szkolno — Przedszkolnym
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w Nowym Aleksandrowie w 2025r, informowano uczniéw o numerach
telefonow zaufania, podczas rozmdéw i zajeé oraz umieszczono je na
gazetkach szkolnych, czy stronie internetowej szkoly.

W ramach realizacji Programu w Zespole Szkolno — Przedszkolnym
w Fastach w 2025r. na stronie internetowej szkoly zamieszczony byt
wykaz instytucji pomocowych dla mieszkaficéw powiatu, jak réwniez
numer telefonu zaufania dla dzieci i miodziezy. W gablotach
udostgpniane byty materiaty informacyjne o przemocy w rodzinie.

W ramach realizacji Programu w Zespole Szkolno — Przedszkolnym
w Dobrzyniewie Duzym w 2025r. rozpowszechniano informacje o
instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym.

W ramach realizacji Programu w Szkole Podstawowej w Obrubnikach
w 2025r. informowano uczniow o numerach telefonéw zaufania,
podczas rozméw i zajec oraz umieszczono je na gazetkach szkolnych,
czy stronie internetowej szkoly.

‘ W  ramach realizacji Programu w Szkole Podstawowej w
Pogorzalkach w 2025r. informowano uczniéw o numerach telefonow
zaufania, podczas rozméw i zajeé oraz umieszczono je na gazetkach
szkolnych, czy stronie internetowej szkoty.

W  ramach realizacji Programu Przychodnia ,Pra Medica
Praczukowscy” w Dobrzyniewie Duzym w 2025r. w formie dziatan
profilaktycznych posiadala na korytarzu plakaty o tematyce
przeciwdziatania przemocy domowej. Na tablicy informacyjnej
umieszczono rowniez numery kontaktowe dla osob potrzebujacych
pomocy m.in. do Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w Dobrzyniewie Duzym, calodobowej infolinii
dia dzieci, miodziezy, rodzicow (tel. 800 080 222), telefonicznej
pierwszej pomocy psychologicznej (tel. 22 425 98 48) oraz do Policji
(tel. 112 lub 997).

3.4. Podniesienie kompetencji pracownikéw dzialajacych w obszarze przeciwdzialania
‘ przemocy domowej.

L.p. ZADANIA DZIALANIA I SPOSOBY REALIZACJI W 2025 roku

1. | Realizacja kursow Czlonkowie ZI i GDP w 2025r. uczestniczyli w nastgpujacych
szkoleniowych dla stuzb, | szkoleniach:
ktore sq zaangazowane | Szkolenie zorganizowane przez Regionalny Osrodek Polityki

w pomoc dla oséb Spolecznej w Biatymstoku: ,, Odpornos¢ psychiczna — jak radzic
dotknietych przemoca sobie | zarzqdzaé emocjami w trudnych sytuacjach zwiqzanych z
domowa. wypaleniem  zawodowym,  stresem  oraz  wyczerpaniem

o . emocjonalnym spowodowanym obcigzeniem pracqg. " — 2 osoby;
Organizacja szkolen dla |s  Cykl szkolen zorganizowanych przez Stowarzyszenie ,Moc

.Shlﬂ’ zajmujqcych sig Wsparcia” w Sosnowcu w ramach dzialan Krajowego Centrum
interwencja w Przeciwdziatania Uzaleznieniom: ,, Studium Przeciwdzialania
przypadkach przemocy Przemocy Domowej — poziom podstawowy” — 1 osoba.

domowej.

Kurator zawodowa P. Marta Lupinska, ktora jest czlonkiem ZI w
Dobrzyniewie Duzym w roku 2025 podnosita swoje kompetencje biorac
udzial w nastgpujacych szkoleniach:

e [XXIV Ogolnopolskie Szkolenie dla Kuratoréw: ,, Przeciwdzialanie
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* LXXXI Ogblnopolskie Szkolenie dla Kuratoréw: w2agrozenia

uzaleznieniom na poziomie lokalnym. Ustawa o przeciwdzialaniu
narkomanii oraz Narodowy Program Zdrowia — najnowsze oraz
przeszie zmiany. Procedura |, Niebieskie Karty” oraz prawne
aspekty przeciwdzialania przemocy domowej. Zobowigzanie do
leczenia odwykowego. "

spoleczne a nowe formy profilaktyki zintegrowanej. Mediacje
rodzinne w kontekscie ustawy o wspieraniu 1 resocjalizacji
nieletnich. Obowiqzki instytucji panstwowych. Rola instytucji w
Sysiemie przeciwdzialania przemocy domowej — procedura
. Niebieskie Karty” w praktyce. Mobbing i dyskryminacja w miejscu
pracy — jak rozpoznaé i jak reagowaé? Uzaleznienia tradycyjne i
nowoczesne —- wspolne mechanizmy, rozne oblicza™.

Zespol Szkolno — Przedszkolny w Nowym Aleksandrowie — brak
danych w przedlozonym sprawozdaniu.

W ramach realizacji Programu w 2025r. czlonkowie rady
pedagogicznej Zespoln Szkolno - Przedszkolnego w Fastach
podnosili swoja wiedzg w zakresie przeciwdziatania przemocy poprzez
udziat w réznych formach doskonalenia — szkoleniach, konferencjach
zewngtrznych, jak réwniez w ramach wewnatrzszkolnego doskonalenia
nauczycieli.

Zespdl Szkolno — Przedszkolny w Dobrzyniewie Duzym — brak
danych w przedtozonym sprawozdaniu,

W ramach realizacji Programu w 2025r. nauczyciele pracujacy w
Szkole Podstawowej w Obrubnikach podnosili swojg wiedze i
kwalifikacje do pracy z osobami doswiadczajacymi i stosujacymi
przemoc poprzez podejmowanie studidw, udziat w kursach, szkoleniach
i webinariach.

Szkola Podstawowa w Pogorzatkach — brak danych w przediozonym
sprawozdaniu.

W ramach realizacji Programu oraz w ramach zadan whasnych GKRPA
w Dobrzyniewie Duzym w 2025r. sfinansowala szkolenie Rady
Pedagogicznej Szkoly Podstawowej w Obrubnikach nt. ,Szkolna
interwencja w zakresie narkomanii”,

Wspieranie wspolpracy
miedzy réznymi
instytucjami oraz
podmictami
zaangazowanymiw
walke z przemoca
domowa.

W 2025 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego wplyneto 21
informacji/opinii o funkcjonowaniu dziecka w szkole.

W ramach prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” w 1 przypadku
wystapiono do Sadu Rejonowego w Biatymstoku, IV Wydziat Rodzinny
i Nieletnich z wnioskiem o wglad w sytuacje dzieci w rodzinie oraz
ewentualne objecie rodziny nadzorem kuratorskim. Ww. po wywiadzie
kuratorskim nie podjeto dziatan wobec rodziny.

Przedstawiciele Zespolu Szkolno — Przedszkolnego w Nowym
Aleksandrowie wspolpracowali z GOPS w Dobrzyniewie Duzym w
ramach wszczetych procedur , Niebieskie Karty”.

Przedstawiciele Zespolu Szkolno — Przedszkolnego w Fastach w
zakresic  przeciwdzialania przemocy oraz wsparcia  rodziny
wspolpracowali z instytucjami wspierajacymi szkole — Gminnym

Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Dobrzyniewie Duzym, Powiatowa
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Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Biatymstoku, Sadem
Rodzinnym i Nieletnich w Bialymstoku, Osrodkiem Psychoterapii
POMOCNI, Centrum Terapii Allenort, Fundacja Usmiech Zycia,
Stowarzyszeniem  Pomocy Dziecku i Rodzinie ,Droga”.

Stowarzyszeniem Klanza, Poradnig Profilaktyczno — Konsultacyjng
MONAR, Policja.

Przedstawiciele Zespolu Szkolno — Przedszkolnego w Dobrzyniewie
Duzym wspdlpracowali z GOPS w Dobrzyniewie Duzym w ramach
wszezgtych procedur Niebieskie Karty™.

Przedstawiciele Szkoly Podstawowej w Obrubnikach wspélpracowali
z GOPS w Dobrzyniewie Duzym w ramach 3 wszczetych procedur
»Niebieskie Karty”.

Przedstawiciele Szkoly Podstawowej w Pogorzalkach wspdtpracowali
z GOPS w Dobrzyniewie Duzym w ramach 3 wszczetych procedur
~Niebieskie Karty™.

GKRPA w Dobrzyniewie Duiym wspolpracowata z Policja
t.apach/Choroszczy, Prokuraturg w  Bialymstoku, Sadem w
Biatymstoku, GOPS w Dobrzyniewie Duzym, ZI w Dobrzyniewie
Duzym oraz szkotami znajdujgcymi si¢ na terenie Gminy Dobrzyniewo
Duze w celu szybkiego reagowania na przypadki przemocy domowej.

GOPS w Dobrzyniewie Duzym wspdtpracowal z roinymi

instytucjami, ktore wspomagaly dzialalnos¢ osrodka i byly
zaangazowane w walke z przemoca domowa, tj.:
* 7z policja — prowadzenie wspélnych interwencji, kampanii

spotecznych w zakresie bezpieczenistwa mieszkancoéw Gminy,

* ze szkotami, z wychowawcami oraz dyrektorami szkot, w zakresie
realizacji programu wieloletniego ,,Posilek w szkole i w domu”,

* 7z psychologiem i terapeuta leczenia uzaleznien z Punktu
Konsultacyjnego,

* z placowkami medycznymi w zakresie wydawania decyzji
uprawniajacych do swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze
$wiadczen publicznych,

¢ 7 Gminng Komisja Rozwiazywania Problemdow Alkoholowych w
Dobrzyniewie Duzym,

e 7z Zakladem Ubezpieczenn Spolecznych, Kasg Rolniczego
Ubezpieczenia Spolecznego,

z kuratorami sagdowymi,

¢ 7z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bialymstoku w
zakresie funkcjonowania rodzin zastgpczych z naszego terenu,

* z domami pomocy, w ktorych przebywaja mieszkancy gminy,

z organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na rzecz osob
dotknigtych przemoca domowa, wspierajacych wychodzenie z
trudnosci wychowawczych, itp.

Analizowanie potrzeb
szkoleniowych
cztonkéw Zespohu
Interdyscyplinarnego
oraz grup diagnostyczno
- pomocowych w
kontekscie
przeciwdzialania

Podczas posiedzen ZI konsultowano i analizowano potrzeby w zakresie
szkolen dotyczacych przeciwdzialania przemocy domowej. W ramach
przeprowadzonych konsultacji zaplanowano, ze w roku 2026r. zostanie
zorganizowane szkolenie dla czlonkdéw ZI, GDP, przedstawicieli stuzb
zdrowia oraz pedagogéw, psychologow, dyrektorow szkol z terenu
Gminy Dobrzyniewo Duze.
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przemocy domowej.

Wdrozenie programu
wsparcia dla
profesjonalistéw
pracujacych
bezposrednio z osobami
doznajacymi przemocy
domowej oraz osobami
stosujgcymi przemoc
domowa, obejmujgcego
m.in. superwizje,
coaching, doradztwo
oraz grupy wsparcia.

W 2025r. nie wdrozono programu wsparcia w formie superwizji, czy
doradztwa skierowanego do profesjonalistéw pracujacych z osobami
uwiktanymi w przemoc domowa.

3.5. Wspolpracowanie z instytucjami i organizacjami w celu zapobiegania przemocy domowej
na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze.

L.p.

ZADANIA

DZIALANIA I SPOSOB REALIZACJI W 2025 roku

1.

Regularna ocena zakresu
i charakteru przemocy
domowej oraz
identyfikacja potrzeb i
zasobow w obszarze
przeciwdziatania temu
zjawisku.

W roku 2025 odbylo sig 6 gléwnych posiedzen Zespotu i 24 posiedzenia
w formie elekironicznej. Prace prowadzito 45 grup diagnostyczno —
pomocowych (w tym 20 powolanych w 2024r. i 25 powolanych w
2025r.), ktore odbyty 212 posiedzeni w trakcie prowadzenia procedur
»Niebieskie Karty” i 46 posiedzenn w ramach monitoringu sytuacji
rodziny prowadzonego przez okres 9 miesigcy po zakonczeniu
procedury ,Niebieskie Karty”. W przypadku 21 rodzin zostat
poszerzony sktad GDP o przedstawicieli oswiaty, przedstawiciela
GKRPA lub pracownika socjalnego. W roku 2025r. razem
funkcjonujacych GDP z rozszerzonym skiadem bylo 30.

Podmioty wspélpracujace przy realizacji Programu to: Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Dobrzyniewie Duzym, Komisariat Policji w
Eapach i Posterunek Policji w Choroszczy, Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Dobrzyniewie Duzym,
kuratorzy sadowi, placowki edukacyjne, organizacje pozarzadowe,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bialymstoku, parafie oraz
stuzba zdrowia.

Sporzadzano wymagane sprawozdania, w tym roczne sprawozdanie do
Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej z realizacji Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz innych
jednorazowych sprawozdan w Centralnej Aplikacji Sprawozdawczej,
zgodnie z publikacja sprawozdan w CAS, analiz, ankiet.

Zapewnienie
odpowiednich warunkéw
do kontynuacji pracy
Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz
grup diagnostyczno —
pomocowych,

Zespot Interdyscyplinarny w Dobrzyniewie Duzym w 2025r. podczas
posiedzen mial mozliwos¢ korzystania z sali konferencyjnej znajdujacej
si¢ w budynku Urzgdu Gminy Dobrzyniewo Duze.

GOPS w Dobrzyniewie Duzym dysponuje réwniez pokojem
przeznaczonym na posiedzenia GDP i rozmowy z osobami zwigzanymi
z procedura ,Niebieskie Karty” oraz na spotkania osob w ramach
Gminnego Punktu Konsultacyjnego, gdzie odbywaja si¢ rozmowy z
terapeuts.

Cztonkowie ZI i GDP maja réwniez zapewniony dostep do literatury
zwigzanej z tematyka przeciwdziatania przemocy domowej oraz broszur
informacyjnych.
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Wlaczenie organizacji
pozarzagdowych i innych
partnerow spolecznych w
dzialania prewencyjne i
diagnostyczne dotyczace
przeciwdzialania
przemocy domowej.

W 2025r. wspolpracowano z Fundacja ,,DIALOG” w Bialymstoku,
ktorej przedstawiciel jest czlonkiem ZI w Dobrzyniewie Duzym.
Osoby potrzebujace sg kierowane w celu uzyskania wsparcia m. in. do
Fundacji ,,DIALOG"”, Stowarzyszenia Pomocy Rodzinic ,,DROGA” w
Biatymstoku, Fundacji ,JISKRA” w Bialymstoku, Stowarzyszenia
Klanza.

W ramach dofinansowania GKRPA w Dobrzyniewie Duzym w 2025r.
odbyly si¢ ,,Rekolekcje Trzezwosciowe w Kozincach”. W rekolekcjach
braty udzial osoby z problemem alkoholowym z terenu gminy
Dobrzyniewo Duze oraz rodziny, w ktorych wystepuje problem
alkoholowy czgsto zwigzany ze stosowaniem przemocy domowe;j.

Przedstawiciele Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Fastach w
zakresie przeciwdzialania przemocy oraz wsparcia rodziny
wspolpracowali z instytucjami wspierajacymi szkole — Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Dobrzyniewie Duzym, Powiatowg
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczng w Bialymstoku, Sadem
Rodzinnym i Nieletnich w Bialymstoku, Osrodkiem Psychoterapii
POMOCNI, Centrum Terapii Allenort, Fundacja Usmiech Zycia,
Stowarzyszeniem  Pomocy Dzieckn i Rodzinie ,,Droga”,
Stowarzyszeniem Klanza, Poradnig Profilaktyczno — Konsultacyjng
MONAR, Policja.

Wprowadzenie
elementow
informacyjnych i
edukacyjnych na temat
przemocy domowej do
poradni prowadzonych
przez koscioly, zwigzki
wyznaniowe oraz do
programow nauk
przedmatzenskich.

W ramach dofinansowania GKRPA w Dobrzyniewie Duzym w 2025r.
odbyly sig¢ ,,Rekolekcje Trzezwosciowe w Kozincach™, W rekolekejach
braly udziat osoby z problemem alkoholowym z terenu gminy
Dobrzyniewo Duze oraz rodziny, w ktérych wystepuje problem
alkoholowy cze¢sto zwiazany ze stosowaniem przemocy domowej.

Mobilizacja stowarzyszen,
instytucji oraz réznych
organizacji do
wspolpracy w zakresie
przeciwdziatania
przemocy domowej.

W roku 2025 mobilizacjs do wspolpracy miedzy podmiotami
pracujacymi w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej bylo
przede wszystkim wdrozenie w roku 2023 nowelizacji ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowe;.
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Rozwdj i rozszerzenie
dostepnosci placowek
wspierajacych oraz
swiadczacych pomoc dla
osob dotknietych
przemoca domowa,

Na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze w 2025r. z ramienia GKRPA w
Dobrzyniewie Duzym kontynuowana byla dzialalnoéé Punktu
Konsultacyjnego, w ktérym dyzury pehit psycholog, specjalista
psychoterapii i uzaleznien Pan Robert Cwikowski. Z konsultacji
terapeutycznych skorzystato 66 osob.
Punkt Konsultacyjny w Dobrzyniewie Duzym w roku 2025 dzialat w
kazdy ostatni piatek miesiaca w godz. 15:00 — 19:00. Razem odbyto si¢
66 godzin dyzuru.
Do punktu zglaszaly sig osoby, ktére doswiadczaly problemu glownie
z obszaru alkoholowego, jako osoby uzaleznione (22 osoby), osoby z
problemem wspétuzaleznienia (14 0séb), osoby doznajace przemocy
domowej (9 o0s6b), osoby zmagajace sie 2z trudnogciami
wychowawczymi (11 os6b), osoby z regulacja emocji (10 osdb).
Zauwazalng zmiang w stosunku do lat poprzednich byt wzrost
zglaszania si¢ osob potrzebujacych pomocy terapeutycznej. GKRPA
skierowata do punktu konsultacyjnego 15 oséb wérdd, ktorych byly
osoby podejrzane o stosowanie przemocy jak i ofiar przemocy.
Spotkania z psychologicm, w punkcie konsultacyjnym mialy na celu
zmotywowanie danej osoby do pracy ze swoim uzaleznieniem w nadziei
na polepszenie jakosci Zzycia samych oséb uzaleznionych i czlonkow
ich rodzin. Celem dziatalnosci punktu jest wsparcie i dalsze
pokierowanie o0sdb, ktére si¢ do niego zglaszaja, tak aby

nastapilta realna poprawa jakosci ich zycia.

3.6. Monitorowanie zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze.

udzielanej osobom
doznajacym przemocy
domowe;.

Lp. ZADANIA DZIALANIA I SPOSOB REALIZACJI W 2025 roku
1. | Przeprowadzanie W 2025r. diagnoza dotyczaca przemocy domowej oraz czynnikow z nig
diagnoz dotyczacych powiazanych byta prowadzana przy okazji podejmowanych i szeroko
przemocy domowej i pojetych dzialan realizowanych w ramach pracy Zespolu
czynnikow z nig Interdyscyplinamego, grup diagnostyczno — pomocowych, Gminnej
powiazanych. Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej, placéwek oswiatowych, policji,
przychodni rodzinnych, Punktu Konsultacyjnego, kosciotéw i cerkwi.
W 2025r. w przychodni Pra Medica Praczukowscy w Dobrzyniewie
Duzym odnotowano 1 zgloszenic przez osobe doswiadczajaca przemocy
domowej, w zwiazku z czym lekarz rodzinny wszczat procedure
»Niebieskie Karty”,
2. | Monitorowanie pomocy | ZI w Dobrzyniewie Duzym w trakcie posiedzen zapoznawat si¢ z

dokumentacjg prowadzong przez GDP w postaci przekazywanych do
ZI protokoldéw z posiedzefi grup. W roku 2025r. facznie zostato do ZI
przekazanych 258 protokotow.

GOPS w Dobrzyniewie Duzym udzielit w 2025r. pomocy materialnej
dla 6 rodzin na ogélng kwote 56 930,24 z! (w formie zasitku
okresowego — 5 rodzin, zasitku statego — 1 rodzina, zasitku celowego —
3 rodziny, zasitku celowego na zakup positku lub zywnosci — 6 rodzin
oraz optacanie positkow w szkole dzieciom — § rodzin, w tym o$mioro
dzieci).

4. PODSUMOWANIE

4.1. Wnioski do dalszych dzialan.
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Gmina Dobrzyniewo Duze prowadzi réznorodne dzialania na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej. Na terenie gminy funkcjonuja instytucje $wiadczace profesjonalna pomoc
osobom pokrzywdzonym i ich rodzinom — dzialania adresowane do 0s6b doznajacych przemocy oraz
do osob stosujacych przemoc domows. Osoby pracujace w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej podnosza swoje kwalifikacje, w tym pracownicy ,,pierwszego kontaktu”, m.in. nauczyciele,
pracownicy ochrony zdrowia, policjanci, pracownicy socjalni, pedagodzy, psycholodzy, kuratorzy.
W celu podniesienia $wiadomosci spotecznej od kilku lat organizowane sa na teremie gminy
Dobrzyniewo Duze réznego rodzaju Festyny dotyczace m. in. zjawiska przemocy domowej,
przemocy wobec dzieci, szkodliwosci spozywania i naduzywania alkoholu, co w duzej mierze
zwiazane jest z zachowaniami przemocowymi. W ramach organizowanych Festynow promowane
byly pozytywne rozwigzania zwiazane z przeciwdzialaniem przemocy, edukacja spoleczna
dostarczajaca wiedzy o zjawisku krzywdzenia dzieci i sposobach radzenia sobie z tym problemem.
W dziatania profilaktyczne zaangazowane sa instytucje o$wiatowe, ktére na terenie swoich placéwek
prowadza szerokie dziatania skierowane do dzieci i ich rodzicow. W ramach tych dziatan s3
organizowane warsztaty, pikniki rodzinne, obchody najwazniejszych dla rodzin dni w roku, m.in.
Dzien Babei 1 Dzidka. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych we wspoétpracy
ze szkolami i organizacjami pozarzadowymi oraz kosciolami prowadzi dzialania zmierzajace
przeciwdzialaniu alkoholizmowi i przemocy domowej za pomoca organizowanych dzieciom
polkolonii letnich, zimowych, obozow.

Bardzo wazne sg réwniez ciggly rozwdj profilaktyki — propagowanie postaw alternatywnych
wobec przemocy, nauka umiejetnosci spotecznych i wychowawezych, inspirowanie i promowanie
nowych rozwiazan w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, szerzenie postawy traktujace)

dzieci, osoby starsze i niepelnosprawne z szacunkiem.

4.2, Analiza skutecznosci podejmowanych dzialan w szezegolnosci osobom doswiadczajacym
przemocy domowej.

Pomimo szeroko podejmowanych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych, przemoc
domowa nadal stanowi jeden z kluczowych problemow spotecznych diagnozowanych na terenie
gminy Dobrzyniewo Duze. W 2025 roku odnotowano wzrost liczby wszczynanych procedur
"Niebieskie Karty" (NK) — o 11 kart wigcej niz w 2024 roku. Wzrost liczby wszczgtych procedur, a
tym, samym ujawnienie nowych przypadkow przemocy jest efektem nie tylko wzrostu $wiadomoscei
spolecznej, wynikajacego z prowadzonych przez ZI, GOPS, GKRPA, placéwki odwiatowe i Policjg
dziatan, ale takze zmian w przepisach prawnych oraz wdrozenia standardow ochrony maloletnich.

Standardy ochrony maloletnich nakladaja na instytucje obowigzek podejmowania okreslonych
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dziatan w sytuacji powzigcia informacji o mozliwych przypadkach przemocy domowej wobec dzieci.
Kazdy sygnal dotyczacy krzywdzenia maltoletniego obliguje do niezwlocznego wszczecia procedury
NK. W 2025r. liczba matoletnich dzieci wskazanych, jako doznajace przemocy domowej wynosila
20, przy czym w roku 2024r. liczba ta wynosila 22. Jest to niewielka réznica, ktéra wskazuje na to,
iz w naszej Gminic w dalszym ciagu jest wiele dzieci, ktore potrzebuja interwencji/wsparcia
stuzb/instytucji dziatajacych na ich rzecz. Wdrozone standardy majg na celu skuteczniejsza ochrone
dzieci oraz zapewnienie im szybszego dostepu do wsparcia i pomocy specjalistycznej. Na liczbe
wszezgtych procedur NK wplyw ma takze nowelizacja Ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej, ktéra weszla w zycie 22 czerwca 2023r. Wprowadzono w niej kluczowe zmiany, m.in.:

1. zastapienie pojgcia ,,przemoc w rodzinie” terminem »przemoc domowa”,

2. rozszerzenie katalogu osob uznawanych za doznajace przemocy, w tym takze osoby bedace
Swiadkami przemocy,

3. dodanie nowych form przemocy: przemocy ekonomicznej oraz cyberprzemocy,

4. uznanie maloletniego swiadka przemocy domowej za osobg doznajaca przemocy domowej, co
zobowigzuje instytucje do podejmowania interwencji takze w przypadku dzieci, ktére sa swiadkami
przemocy w swoim otoczeniu.

Rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 19 lutego 2025r. (Dz. U. z 2025r., poz. 213) z dniem 19
maja 2025r. zostal wprowadzony nowy, ujednolicony kwestionariusz szacowania ryzyka zagrozenia
dla zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa, wypelniany m.in. przez pracownikéw
socjalnych. Narzedzie to ma na celu zapewnienie jednolitego standardu ochrony matoletnich w skali
kraju. Kluczowymi elementami kwestionariusza oceny ryzyka dla pomocy spolecznej jest
stwierdzenic zasadnosci izolacji sprawcy od dziecka, ocena zagrozenia zycia lub zdrowia,
Kwestionariusz zawiera pytania dotyczace m.in. wczesniejszej przemocy w rodzinie, karalnosci
sprawcy, rodzaju stosowanej przemocy (fizyczna, psychiczna), dostepu do broni oraz wystepowania
zaburzefi u sprawcy. Wynik kwestionariusza (TAK/NIE) stanowi podstawe do podjecia dalszych
krokéw, w tym wspéipracy z Policjg i ochrony matoletnich. Powyzszy kwestionariusz jest waznym
narz¢dziem w szybkim reagowaniu na przemoc domowa, ktorej mogg do$wiadczaé matoletni.

Powyzsze zmiany legislacyjne, wraz z wprowadzonymi standardami ochrony matoletnich
oraz rosngca swiadomoscia spoleczng, przyczyniaja sie do liczby zakladanych procedur NK.
Jednoczesnie podkreslajg one koniecznosé¢ dalszego wzmacniania interdyscyplinarnej wspétpracy
instytucji oraz podejmowania systemowych dzialan na rzecz ochrony osob doswiadczajacych
przemocy domowej.

Ponizsza tabela obrazuje zmiany jakie na przestrzeni ostatnich 5 lat zachodzily w zakresie
liczby prowadzonych procedur Niebieskiej Karty.
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Instytucja wszczynajgca procedurg
,»Niebieskiej Karty” 2021 2022 2023 2024 2025

Bl Al eis

espol Interdyscyplinarny

e

Gminna Korﬁisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

Na przestrzeni 5 ostatnich lat, w 2023 roku byto prowadzonych najwiecej procedur 37,

natomiast w 2025 roku nastapit spadek i prowadzono 28 NK oraz pozostate NK przekazane przez
gminy sgsiadujace, co razem stanowilo 44 procedury. Pomimo spadku wszczynanych w 2025r.
procedur w dalszym ciagu notuje si¢ stosunkowo duzo postepowan prowadzonych w stosunku do
osob maloletnich. W 2024 roku prowadzono 9 procedur, gdzie osobami doznajacymi przemocy
domowej byly dzieci, natomiast w 2025 roku liczba ta wzrosta i wynosita 11 procedur. Wigkszosé
procedur ,Niebieskie Karty” wszczynana jest podczas interwencji policji. Waznym elementem
wplywajacym na skutecznos$¢ podejmowanych dziatan na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze jest
dostgpnos¢ do Bialegostoku, gdzie dobrze jest rozwinigta sie¢ instytucji $wiadczacych pomoc
osobom uwiklanym w przemoc domowa, interdyscyplinarnosé¢ pomigdzy podmiotami pracujacymi
na rzecz osob doznajacych przemocy domowej znajdujacych si¢ na terenie gminy, profesjonalna
pomoc osobom i rodzinom uwiklanym w przemoc. Niesienie pomocy osobom dotkni¢tym przemoca
oraz ich rodzinom jest zadaniem realizowanym przez rézne instytucje, stuzby spoleczne i organizacje
pozarzadowe. Osoby objete procedurg ,Niebieskie Karty” posiadaja oferte pomocowsa i dostep do
specjalistow w postaci:

1. pomocy psychologicznej (dla dzieci i dorostych) w Punkcie Konsultacyjnym,

2. pomocy prawnej w punkcie Urzedu Gminy,

3. pomocy socjalnej,

4. pomocy w formie pracy socjalnej,

5. pomocy w formie ustug asystenta rodziny,

6. dostepu do uczestnictwa w organizowanych warsztatach zwigkszajacych kompetencje opiekunczo

— wychowawcze.
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Niezwykle istotna jest wspotpraca wszystkich stuzb dziatajacych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej. Stanowi to klucz do osiagniecia oczekiwanych efektow w walce ze zjawiskiem
przemocy, a takze rozlozenie odpowiedzialnoéci za zadania podejmowane w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Dla podjecia skutecznych dziatan pomocowych niezbegdne jest
kompleksowe podejscie do sytuacji, w jakiej znajduje si¢ rodzina dotknicta przemocg. Decydujace
znaczenie ma tu tworzenie sieci wspéipracy przedstawiciel roznych instytucji opartej o dziatanie
Zespohu Interdyscyplinarnego i grup diagonostyczno — pomocowych. Interdyscyplinarny sposéb
pracy zapobiega bowiem powielaniu dziatan przez poszezegolne stuzby, a przede wszystkim daje
szansg¢ na ograniczenie negatywnych skutkéw przemocy w przysztodci. Praca w Zespole (grupach
diagnostyczno — pomocowych) daje mozliwosé uzyskania szerszej perspektywy i glebszego wgladu
w sytuacj¢ osoby doswiadczajacej przemocy domowej, dyskusji nad problemem osoby/rodziny,
opracowania odpowiedniego planu pomocy i przede wszystkim pozwala rozdzieli¢ zadania dla
poszczegOlnych instytucji. Poprzez wspdlne dziatanie rodzina otrzymuje kompleksowsg pomoc,
wykorzystujac dodwiadczenie i wiedze czlonkéw grupy roboczej reprezentujacych rézne profesje.

4.3. Analiza czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajgcych skuteczng pomoc osobom dotknigtym
przemocs domowa.

4.3.1. Czynniki sprzyjajace skutecznej pomocy osobom dotkni¢gtym przemocy domowsy.

1. Oferta pomocowa na terenie gminy Dobrzyniewo Duze dla osob doznajacych przemocy.

2. Skutecznos¢ dziatari majgcych na celu przerwanie przemocy domowej, wzmocniona jest dzieki
pracy interdyscyplinarnej shuzb zaangazowanych w ten proces. Osoby te nieustannie podnosza,
swoje kwalifikacje oraz umiejetnosci poprzez udziat w szkoleniach.

3. Wigksze mozliwodci izolacji oséb stosujacych przemoc domowa, co ma bezposrednie
przetozenie na zwigkszenie bezpieczenstwa o0séb doswiadczajacych przemocy domowej.
Funkcjonariusze Policji w sytuacjach tego wymagajacych stosuja uprawnienia w postaci
mozliwosct wydania wobec osoby stosujacej przemoc domowa nakazu natychmiastowego
opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu
zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

4. Coraz wigkszy odsetek zastosowanych $rodkéw probacyjnych w stosunku do oséb stosujacych
przemoc domowsa (nakaz opuszczenia lokalu, zakaz zblizania i zakaz kontaktowania si¢ z
osobami doznajacymi przemocy, dozér policyjny, nakaz uczestnictwa w zajeciach korekcyjno
— edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc). W ostatnim czasie mozna zaobserwowaé

tendencje do czgstszego stosowania tego typu srodkow,
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6.

Funkcjonowanie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrzyniewie Duzym i
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku — osoby znajdujace sie¢ w kryzysie
moga uzyskac szybkie wsparcie.

Znaczny wzrost swiadomosci spolecznej na temat problemu przemocy domowej.

4.3.2. Czynniki utrudniajace skuteczng pomoc osobom dotknigtym przemoca domowa.

1.

Niska motywacja do zmiany sytuacji zZyciowej i przerwania przemocy 0s6b bezposrednio z nig
zwigzanych. Osoby doznajace przez lata przemocy ze strony 0s6b najblizszych czesto pozostaja
w mechanizmach syndromu wyuczonej bezradnosci.

Mala liczba zawiadomien o popelnieniu przestepstwa, ktore noszg znamiona przemocy
domowej. Osoby doznajace przemocy nie wierza w mozliwoséé zmiany swojej sytuacji, czesto
odmawiajg wspdlpracy z organami $cigania, obawiajq si¢ konsekwencji swoich dzialan.

Diugi czas post¢gpowan sagdowych.

Duza ilos¢ prowadzonych procedur moze prowadzi¢ do nadmiernego obcigzenia pracownikéw
zaangazowanych w realizacjg¢ ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.

Zbyt mala ilo$¢ specjalistycznego wsparcia w formie superwizji osob bezposrednio
zaangazowanych w prace z osobami uwiklanymi w przemoc, moze przyczyniac si¢ do obnizenia

jakosci $wiadczonej pomocy oraz wypalenia zawodowego.

4.4. Plan dzialan na rok 2026.

Efekty dzialan realizowanych w ramach Programu aktualnie nie byly badane, ostatnia

diagnoza w w/w zakresie byla prowadzona w 2024 roku. Istotnym jest aby dalszym dziataniom na

rok 2026 przyswiecaly najistotniejsze cele, takie jak:

1.

Zmiana postaw spolecznych wzgledem przemocy domowej — zwickszenie swiadomosci
mieszkancéw gminy Dobrzyniewo Duze w zakresie rodzajow, form, przyczyn i skutkow
przemocy domowej oraz mechanizméw psychologicznych utrzymujacych cykl przemocy.

Wazrost rozpoznawalnodci instytucji oferujacych profesjonalng pomoc osobom i rodzinom

uwiklanym w przemoc.

. Zwiekszenie skutecznosci dzialan podejmowanych przez przedstawicieli instytucji dziatajacych

na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej — zwigkszenie wiedzy 1 kompetencji
przedstawicieli instytucji z terenu gminy Dobrzyniewo Duze w zakresie diagnozowania,
monitoringu i ewaluacji.

Wzmocnienie wspolpracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

. Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom uwiklanym w przemoc.
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Zmiana sposobu funkcjonowania 0séb stosujacych przemoc domowg na zachowania zgodne z

normami spolecznymi i rodzinnymi.

Uwrazliwienie spolecznosci lokalnej na sygnaly o stosowaniu przemocy domowej w najblizszym

otoczeniu. Zmnicjszenie tolerancji na przejawy przemocy domowe;j.

Spadek pozwolenia spotecznego na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci.
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